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WPLYW METFORMINY NA HOMEOSTAZE OKSYDACYJNO-REDUKCYJNA KOMOREK
CZERNIAKA Z£OSLIWEGO EKSPONOWANYCH NA STALE POLE MAGNETYCZNE

Marta Dawidowska

Program ,, Tutor w SUM” Zaktad Nutrigenomiki i Bromatologii Katedry Biologii Molekularnej
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: dr n. med. Agnieszka Synowiec-Wojtarowicz

Czerniak ztosliwy jest jedng z najbardziej agresywnych postaci nowotworéw skéry i jedng
z gtéwnych przyczyn $miertelnosci ze wzgledu na jego zdolno$¢ do przerzutdw. Trudnosci w jego leczeniu
wynikajg z bardzo szybkiego rozwoju choroby i skutecznej odpowiedzi komadrek czerniaka na czynniki zewnetrzne,
co w wielu przypadkach skutkuje opornoscig na stosowang terapie. Metformina, lek z grupy biguanidéw, jest
powszechnie stosowana jako terapia pierwszego rzutu w cukrzycy typu 2. Badania wykazaty, ze metformina moze
wykazywac wtasciwosci przeciwnowotworowe wobec niektdrych typdw nowotworow.

Celem badania byta ocena wptywu metforminy na homeostaze oksydacyjno-redukcyjng komodrek czerniaka
ztosliwego eksponowanych na state pole magnetyczne.

Badania prowadzono na komérkach czerniaka ztosliwego — C32 (ATCC CRL-1585). Do hodowli uzyto podtoza
DMEM wzbogaconego 10% surowicg ptodowa bydlecg oraz antybiotykami. Komérki hodowano w kolbach
hodowlanych, ktore umieszczono w inkubatorze w temperaturze 37°C
w 5% CO2. Prowadzono rdéwnolegle 4 grupy hodowli: hodowle kontrolne komodrek C32, hodowle C32
z dodatkiem metforminy o stezeniu 10 mmol/| (stezenie metforminy dobrano po wykonaniu testu MTT), hodowle
C32 eksponowane na state pole magnetyczne o indukcji 0.7T oraz hodowle C32 traktowane jednoczes$nie
metforming i eksponowane na SMF. Po 24 godzinnej inkubacji hodowle zlikwidowano, komdrki zliczono, poddano
lizie i w otrzymanych lizatach oznaczono aktywnos¢: dysmutazy ponadtlenkowej SOD, peroksydazy glutationowej
GPx oraz katalazy CAT.

W hodowlach z dodatkiem metforminy o stezeniu 10 mmol/l, w odniesieniu do kontroli, stwierdzono istotnie
statystycznie wyzszg aktywno$é¢ enzymow antyoksydacyjnych. W hodowlach komérek C32 jednoczesnie
traktowanych metforming i eksponowanych na SMF stwierdzono normalizacje aktywnosci badanych enzyméw
SOD, GPx i CAT do wartosci zblizonych do hodowli kontrolnych.

Metformina w zastosowanym stezeniu powoduje zaburzenie homeostazy oksydacyjno-redukcyjnej komorek
czerniaka ztosliwego, co moze prowadzi¢ do apoptozy komédrek czerniaka ztosliwego. Natomiast SMF znosi
wtasciwosci przeciwnowotworowe metforminy.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026




OCENA AKTYWNOSCI NIESELEKCJONOWANYCH MIKROORGANIZMOW
SRODOWISKOWYCH NARAZONYCH NA NYSTATYNE

Paulina Lukaszkowicz!, Tiara Ogdrek?, Daria Madej-Knysak?, Ewa Adamek?

1Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Chemii Ogdinej i Nieorganicznej, Wydziat Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach;
*E-mail autora korespondencyjnego: s86990@365.sum.edu.pl
2Zaktad Chemii Ogdlinej i Nieorganicznej, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: Dr n. farm. Daria Madej-Knysak

W badaniach ekotoksykologicznych z wykorzystaniem nieselekcjonowanych mikroorganizméw Srodowiskowych,
wspotobecnos¢ bakterii i grzybdw uniemozliwia precyzyjne okreslenie wrazliwosci poszczegdlnych grup
drobnoustrojéw na badane antybiotyki. Wykorzystanie nystatyny pozwala na potencjalnie selektywne
zahamowanie aktywnosci metabolicznej frakcji grzybowe;j.

Celem podjetych badan byta ocena wrazliwosci nieselekcjonowanych mikroorganizméw pochodzacych ze
srodowiska na nystatyne. Zatozono, ze antybiotyk ten, eliminujac grzyby z prébek, moze postuzy¢ do réznicowania
sktadnikéw inokulum w testach toksycznosci MARA.

Probki badawcze pobrano z dwdéch rzek terendw zurbanizowanych Aglomeracji Slaskiej, zbiornika
wykorzystywanego w celach rekreacyjnych oraz oczyszczalni $ciekdéw. Zbadano wplyw na wrazliwosé
mikroorganizmoéw stezenia antybiotykdw, objetosci i stopnia jego zanieczyszczenia inokulum oraz wczes$niejszego
dodatku pozywki. Okreslono réwniez wptyw nystatyny na wyniki oceny toksycznosci doksycykliny. Aktywnos¢
mikroorganizméw pochodzacych ze srodowiska oceniana byta za pomocg testu ptytkowego MARA. Poziom
zanieczyszczenia wod wyznaczano z wykorzystaniem testu na zawarto$¢ ogdlnego wegla organicznego (OWO) w
badanym materiale.

Badania wykazaty, ze mikroorganizmy s$rodowiskowe sg praktycznie niewrazliwe na dziatanie nystatyny.
Odnotowano jednak dodatnig korelacje miedzy wartosciami MTC (minimal toxic concentration) a stopniem
zanieczyszczenia inokulum. Na inhibicje mikroorganizmdéw powodowang przez nystatyne mogta mie¢ wptyw
objetos¢ uzytego inokulum. Jednoczesnie stwierdzono, ze badane drobnoustroje cechujg sie wysokg wrazliwoscig
na doksycykline. Wczesniejszy dodatek peptonu oraz wydtuzenie czasu trwania testu nie wptywajg istotnie na
efekt dziatania nystatyny.

Wyniki sugerujg, ze nystatyna moze by¢ skutecznie wykorzystywana w testach ptytkowych jako czynnik
pozwalajacy na réznicowanie rodzaju mikroorganizméw wrazliwych na dany czynnik toksyczny.
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PRZYDATNOSC PRAKTYK ZAWODOWYCH W OPINII STUDENTOW FARMACII
WYBRANE ZAGADNIENIA

Grzegorz Ggdek®, Mateusz Boszczyk®, tukasz Potoniec!, Mariola Drozd?

1 Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Technologii Postaci Leku, Wydziat Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 10,
41-200 Sosnowiec;

2 Zaktad Nauk Humanistycznych i Medycyny Spotecznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie,
Al. Ractawickie 1, 20-059 Lublin;

Opiekun pracy: Lucyna Bufas®
3 Katedra i Zaktad Technologii Postaci Leku, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 10, 41-200 Sosnowiec;

Planowana reorganizacja programoéw nauczania na kierunku farmacja zaktada wprowadzenie zmian w
praktykach zwigzanych z nabywaniem doswiadczenia zawodowego. Obecnie studenci farmacji po Il i IV
roku zobligowani sg do odbycia i zaliczenia po 160 godzinnych dydaktycznych praktyk, realizowanych w
aptekach ogdlnodostepnych i szpitalnych. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami praktyki majg by¢ miejscem
nabywania wiedzy i umiejetnosci praktycznych. W ostatnich latach poszukiwano odpowiedzi na pytanie czy
kontakt mistrz—uczen pozwala przysztym farmaceutom poznac wyzwania i naby¢ umiejetnosci niezbedne w
realizacji ustug farmaceutycznych oraz udzielania swiadczenia zdrowotnego — opieki farmaceutyczne;j.

Analiza wybranych odpowiedzi z autorskiej ankiety wypetnianej przez studentéw V roku farmacji
dotyczacej praktyki zawodowej po Il i IV roku bedacg kontynuacjg wczesniejszego badania realizowanego
w 2015r.

Materiaty i metody. Badanie zrealizowano w okresie od pazdziernika 2024 roku do marca 2025 roku przy
uzyciu kwestionariusza w formie papierowej, sktadajgcego sie z 17 pytan. Ankieta walidowana w 2015 r.
Grupe respondentéw stanowili studenci V roku farmacji z wydziatéw w Sosnowcu, Wroctawiu oraz w
Lublinie. W opracowaniu poddano analizie odpowiedzi na wybrane pytania, koncentrujgc sie na ocenie
przydatnosci praktyk zawodowych w kontekscie poznawania specyfiki pracy farmaceuty oraz aktywnosci
studentdw w zakresie wykonywania lekéw recepturowych i ich preferencji zawodowych. Wyniki te
poréwnano z odpowiedziami uzyskanymi w 2015r.

W badaniu wzieto udziat 291 studentdw, z ktérych 272 (n =272) wypetnito ankiete, co stanowi 93,47%
badanej grupy. Praktyki po lll i IV roku uznato za przydatne do poznania zawodu wykonywanego w aptece
ogolnodostepnej: (AO) 195 studentéw (71,69%) oraz 193 (70,96%) w aptece szpitalnej (AS). Z kolei che¢
wykonywania lekéw recepturowych w aptece jako magister farmacji wyrazito 176 oséb (64,71%).

Whioski z przeprowadzonego badania mogg postuzyé jako instrument do udoskonalenia modelu praktyk
oraz wzmocnienia procesu ksztattowania kompetencji zawodowych przysztych farmaceutéw.

PISMIENNICTWO. 1.BUtAS L, GOtDA A, DtUGOSZ E, OWCZAREK A, ZAGAJA A, DROZD M. PHARMACY STUDENTS'
OPINION ON MANDATORY SUMMER INTERNSHIPS CARRIED OUT IN COMMUNITY AND HOSPITAL PHARMACIES. BMC
MED EDUC. 2025 JAN 22;25(1):105. DOI: 10.1186/512909-024-06561-1. PMID: 39844130; PMCID: PMC11752950.
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WITAMINA E JAKO SUPLEMENT DIETY OSOB PRZEWLEKLE CHORYCH

Wiktoria Ficon, Agnieszka Musiat, Barttomiej Palmowski

Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Zywienia Cztowieka,
Wydziat Zdrowia Publicznego w Bytomiu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy:
dr hab. n. med. Renata Polaniak, dr n. med. Beata Catyniuk

Stres oksydacyjny zaburza prawidtowe funkcjonowanie organizmu, wptywa na powstawanie wielu choréb, w tym
takze choréb nowotworowych. Organizm posiada jednak, system obronny w postaci enzymdéw neutralizujgcych
reaktywne formy tlenu (TRF), czyli tzw. enzymy antyoksydacyjne. Nalezg do nich, miedzy innymi dysmutaza
ponadtlenkowa (SOD) i jej izoenzymy, manganowy (MnSOD) i cynkowo-miedziowy (Cu/ZnSOD). Zwigzkiem,
wspierajgcym dziatanie enzymdéw antyoksydacyjnych, jest witamina E. Badania na hodowlach komdrkowych in vitro
sg skuteczng metodg oceny proceséw zachodzgcych w komérce po ekspozycji na substancje czynne.

Celem pracy byta ocena udziatu witaminy E w suplementacji diety oséb przewlekle chorych (nowotwor jelita
grubego) na podstawie aktywnosci parametréw uktadu antyoksydacyjnego (SOD i jej izoenzyméw) w komdrkach raka
jelita grubego linii CaCo2 hodowanych in vitro, pod wptywem zastosowanych dawek witaminy i po 24 godzinnej
ekspozycji.

Badania prowadzone byly na linii komdrkowej gruczolakoraka jelita grubego (linii CaCo2), w warunkach
standardowych.

Aktywnos$¢ SOD oraz MnSOD w poréwnaniu do grup kontrolnych najbardziej wzrosta w grupach komorek
nowotworowych poddanych dziataniu stezenia witaminy E wynoszgcym 300 pg/ml medium i wynosita odpowiednio
17,06 [Ul/ml] oraz 5,59 [Ul/ml]. Natomiast najwieksza aktywno$¢ Cu/ZnSOD zostata odnotowana w grupie, ktora
zostata poddana najmniejszemu stezaniu witaminy E w dawce 100 pg/ml, a warto$¢ ta wyniosta 13,35 [Ul/ml].

Na podstawie uzyskanych wynikdw badan stwierdzono, ze wzrost aktywnosci enzyméw antyoksydacyjnych:
dysmutazy ponadtlenkowej (SOD) i jej izoenzymu - dysmutazy manganozaleznej (MnSOD) jest zalezny, natomiast
dysmutazy cynkowo-miedziowej, cytoplazmatycznej (Cu/ZnSOD) jest niezalezny od dawki zastosowanej witaminy E
w mediach hodowlanych komadrek raka jelita grubego linii CaCo2 in vitro w czasie 24 h inkubacji

Stowa kluczowe: witamina E, dysmutaza ponadtlenkowa (SOD), stres oksydacyjny, komorki linii CaCo2, in vitro.
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WPLYW STOSOWANIA MORFINY NA PARAMETRY HISTOMORFOMETRYCZNE
KOSCI GABCZASTEJ U SZCZUROW - WSTEPNE POMIARY

Tiara Ogdrek?”, Piotr Matusiak®, Gabriela Zabrzariska®, Julia Szczygiot*, Adam Olech?,
Radostaw Wolan?, Kacper Grzywnowicz? Sylwia Klasik-Ciszewska?

1Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Farmakologii, Wydziat Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
*E-mail autora korespondencyjnego: s87046@365.sum.edu.pl
’Katedra i Zaktad Farmakologii, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: prof. dr hab. n. farm. Joanna Folwarczna

Obserwacje kliniczne wskazujg na niekorzystne dziatanie opioiddw na uktad kostny. Wyniki badan
eksperymentalnych in vivo nie sg jednoznaczne [1-3]. Wykazano uszkadzajgce uktad kostny dziatanie morfiny
u myszy [3]. Z drugiej strony, badania prowadzone w Katedrze i Zaktadzie Farmakologii
w Sosnowcu SUM wykazaly, ze stosowanie morfiny przeciwdziatalo rozwojowi zmian osteoporotycznych
wywotanym niedoborem estrogendw u szczuréw [1,2].

Celem pracy byto zbadanie wptywu morfiny na parametry histomorfometryczne kosci ggbczastej u szczuréw
z prawidtowym poziomem estrogendw i niedoborem estrogendéw.

Pomiary histomorfometryczne przeprowadzono na preparatach histologicznych pozyskanych podczas
wczesniejszych  badan [1,2] w nastepujacych grupach zwierzat: grupa kontrolna szczuréw
z prawidtowym poziomem  estrogendw  (nieowariektomizowanych), grupa kontrolna  szczuréw
z niedoborem estrogendéw (owariektomizowanych) oraz grupy szczuréw nieowariektomizowanych
i owariektomizowanych, ktérym podawano chlorowodorek morfiny w dawce 20 mg/kg s.c. przez 4 tygodnie.

Pomiary przeprowadzono na 6 preparatach z kazdej grupy za pomoca systemu OsteoMeasure sktadajgcego sie z
mikroskopu, kamery, komputera z oprogramowaniem OsteoMeasure XP 1.3.0.1 oraz tabletu graficznego. W kosci
gabczastej przynasady dalszej kosci udowej okreslono stosunek objetosci kosci do objetosci tkanki (BV/TV),
grubos¢ beleczek kostnych (Tb.Th), separacje beleczek (Tb.Sp) i liczbe beleczek (Tb.N).

Przeprowadzone wstepne pomiary nie wykazaty wptywu morfiny na badane parametry histomorfometryczne
kosci ggbczastej. Konieczne jest przeprowadzenie dalszych badan na wiekszej liczbie preparatéow.

1. Janas A: ,Zmiany w uktadzie kostnym po stosowaniu lekéw dziatajgcych na receptory opioidowe u szczuréow”,
Rozprawa doktorska SUM, Sosnowiec 2014.

2. Janas A, Folwarczna J.: Naunyn Schmiedebergs Arch Pharmacol. 2017;390(2):175-185.

3. Carvalho AL et al.: Bone Miner Res. 2022;37(11):2226-2243.
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OCENA WtASCIWOSCI CYTOTOKSYCZNYCH EKSTRAKTU Z KWIATOW CLITORIA
TERNATEA WOBEC KOMOREK CZERNIAKA LINII C32 ORAZ COLO 829

Monika Zajgc-Abrica, Gabriela Marczyk, Gabriela Gamrot, Magdalena Wodecka

Studenckie Kofto Naukowe przy Zaktadzie Nutrigenomiki i Bromatologii
Katedry Biologii Molekularnej,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy:
dr hab. n. med. Magdalena Kimsa-Dudek, prof. SUM
dr n. med. Agnieszka Synowiec-Wojtarowicz.

Clitoria ternatea jest wieloletnig rosling nalezaca do rodziny Bobowatych (Fabaceae), znang réwniez jako
“butterfly pea”, czy “niebieska herbata”. Roslina ta jest szeroko rozpowszechniona m.in. w Azji oraz Ameryce i
uprawiana w celach ozdobnych. Znajduje takze zastosowania w medycynie ajurwedyjskiej. Wykazuje szereg
wiasciwosci prozdrowotnych, w tym potencjalne dziatanie przeciwnowotworowe.

Celem pracy byto okreslenie charakterystyki ekstraktu z kwiatéw klitorii ternatenskiej oraz analiza jego dziatania
cytotoksycznego wobec komadrek czerniaka linii C32 i COLO 829.

Materiatem do badan byt ekstrakt z kwiatéw Clitoria ternatea. W celu charakterystyki ekstraktu oznaczono
nastepujgce parametry: catkowity potencjat antyoksydacyjny (TAC) przy wykorzystaniu metody ABTS oraz
stezenie polifenoli, flawonoidéw i antocyjanéw — metodami spektrofotometrycznymi. Do oceny cytotoksycznosci
ekstraktu wobec komaérek czerniaka zastosowano metode kolorymetryczng - test MTT.

Ekstrakt z kwiatow Clitoria ternatea zawierat Srednio 25,85+1,53 mg/| polifenoli, 56,59+4,58 mg/| flawonoidow
oraz 0,30+0,06 mg/l antocyjandéw. Srednia warto$¢ TAC ekstraktu wynosita 258,68+18,93 mmol/l. Nie
zaobserwowano zmniejszenia zywotnosci komorek czerniaka linii C32 (p=0,899) oraz COLO 829 (p=0,877) pod
wptywem ekstraktu z kwiatéw klitorii w zakresie stezeri 1-2000 pg/ml.

Badany ekstrakt charakteryzuje sie wtasciwosciami antyoksydacyjnymi. Uzyskane wyniki badan z wykorzystaniem
komérek czerniaka linii C32 oraz COLO 829 wskazujg na brak cytotoksycznego dziatania ekstraktu z kwiatéw
klitorii.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026




WPLYW INTERAKCJI KWASU ASKORBINOWEGO ORAZ CHLOROGENOWEGO
Z SUBSTANCJAMI BIOAKTYWNYMI ZAWARTYMI W NAPARZE HERBATY NIEBIESKIEJ NA
JEGO AKTYWNOSC PRZECIWUTLENIAJACA

Liwia Garcarczyk, Matgorzata Grajcar, Paulina Ciapata, Sara Jurczak, Aleksandra Ogdrek

Studenckie Kofo Naukowe przy Zaktadzie Nutrigenomiki i Bromatologii
Katedry Biologii Molekularnej,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy:
dr hab. n. med. Magdalena Kimsa-Dudek, prof. SUM
dr n. med. Agnieszka Synowiec-Wojtarowicz

Clitoria ternatea L. (herbata niebieska), jest rosling bogatg w zwigzki fenolowe, zwtaszcza flawonoidy i antocyjany, ktérym
przypisuje sie witasciwosci antyoksydacyjne. Zwigzki te neutralizujg reaktywne form tlenu, co moze ograniczaé stres
oksydacyjny. Wtasciwosci przeciwutleniajgce naparéw roslinnych moga jednak ulega¢ zmianom w wyniku interakcji z
innymi substancjami.

Celem pracy byta ocena wptywu interakcji kwasu askorbinowego i chlorogenowego z substancjami bioaktywnymi naparu z
kwiatéw Clitoria ternatea na jego aktywnos¢ przeciwutleniajgca.

Materiatem do badan byt napar sporzadzony z 1 g suszonych kwiatéw Clitoria ternatea z dodatkiem kwasu askorbinowego
(25 pg/ml, KA) lub chlorogenowego (50 pg/ml, KCH). Catkowitg aktywnos$¢ antyoksydacyjng (TAC) oceniono metodag
spektrofotometryczng z uzyciem kationorodnika ABTSe+. Zawarto$¢ polifenoli, flawonoidéw, garbnikéw i antocyjanéw
oznaczono metodami kolorymetrycznymi.

Napar zawierat $rednio 12,45+0,12 mg/| polifenoli, 58,66+2,07 mg/| flawonoiddéw, 0,47+0,08 mg/ml garbnikdw oraz
0,41+0.02 mg/|l antocyjandw. Stwierdzono istotne réznice w zawartosci polifenoli po dodaniu KA i KCH (p<0,001) oraz
réznice w zawartosci flawonoidéw miedzy naparem a naparem z KA (p=0,02). Srednia warto$é TAC naparu wynosita
227,11%£13,92 mmol/l. Mieszaniny naparu z KA i KCH wykazywaty istotnie wyzsze wartosci TAC niz sam napar
(p<0,001), natomiast roztwory tych kwasdéw - nizsze w poréwnaniu z naparem (p<0,001) i mieszaninami
(p<0,001). Dodatek KA i KCH powodowat nieznaczny wzrost potencjatu antyoksydacyjnego naparu
w odniesieniu do wartosci oczekiwanej (odpowiednio 0 9,66% i 0 7,02%).

Napar z Clitoria ternatea stanowi zrédto naturalnych antyoksydantéw. Dodatek innych substancji o charakterze
antyoksydacyjnym nie wptywa negatywnie na jego wtasciwosci przeciwutleniajgce, co wskazuje na potencjalne
zastosowanie rosliny w preparatach prozdrowotnych oraz profilaktyce stresu oksydacyjnego.
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Synteza i modyfikacja materiatdw poliestrowych na bazie kwasu cytrynowego
modyfikowanych fikocyjaning do zastosowania w inzynierii tkankowej naczyn
krwionosnych.

Izabela Barczyk
Politechnika Krakowska im. Tadeusza KosSciuszki

Inzynieria tkankowa naczyn krwionosnych stanowi nowoczesne podejscie do leczenia uszkodzen tkanek uktadu
kragzenia, powstajgcych w wyniku dziatania czynnikdw S$rodowiskowych, choréb oraz proceséw starzenia.
Szczegdlng uwage zwraca sie na biomateriaty stosowane do wytwarzania rusztowan tkankowych, zaréwno
polimery syntetyczne, jak i naturalne, ze wzgledu na ich korzystne wtasciwos$ci mechaniczne, biodegradowalnos¢
oraz biozgodnos¢. Wyzwanie dla badaczy stanowi wytwarzanie struktur umozliwiajacych uzyskanie materiatow
o architekturze jak najbardziej zblizonej do naturalnej macierzy zewnatrzkomérkowe].

Celem prowadzonych badan byto otrzymanie oraz scharakteryzowanie materiatdw PAC zmodyfikowanych
fikocyjaning w celu nadania im wtasciwosci czerwonej fluorescencji. W tym celu przeprowadzono proces izolacji
fikocyjaniny, a nastepnie synteze oraz modyfikacje materiatéw PAC z wykorzystaniem trzech réznych metod.
Otrzymane materiaty poddano badaniom wtasciwosci przeciwutleniajgcych, analizie wtasciwosci mechanicznych
oraz ocenie wptywu zastosowanego modyfikatora na ich wtasciwosci fluorescencyjne.

Uzyskane wyniki wykazaty, ze najbardziej jednorodne materialy otrzymano w przypadku modyfikacji
prepolimeru. Materiat ten charakteryzowat sie réwnomierng strukturg oraz odpowiednimi wtasciwosciami
fluorescencyjnymi, co wskazuje na jego potencjalng przydatnos¢ w zastosowaniach wymagajgcych
bioaktywnosci. Wbudowanie czasteczki fikocyjaniny w strukture materiatu PAC prowadzi jednak do utraty jej
wiasciwosci przeciwutleniajgcych. Z kolei dodatek fikocyjaniny w ilosci 0,25% wptywat korzystnie na
wytrzymato$¢ mechaniczng modyfikowanych materiatéw. Zbyt duza ilos¢ biatka powodowata natomiast
nadmierne usztywnienie struktury materiatu. Zaobserwowano réwniez, ze kwasowo$¢ materiatow PAC istotnie
wplywa na przesuniecie maksimum fluorescencji w kierunku fal o wiekszej dtugosci. W przysztych badaniach
wskazane jest zastosowanie modyfikatoréw zdolnych do emisji fluorescencji w Srodowisku o kwasnym pH.

Uzyskane rezultaty potwierdzajg skuteczno$¢é przeprowadzonej modyfikacji oraz stanowig podstawe do dalszych
badan nad wprowadzaniem czerwonej fluorescencji do materiatéw PAC.
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HIPERSPEKTRALNE ROZNICOWANIE GRONKOWCOW
KOAGULAZOUJEMNYCH i S. aureus

Julita Tomczyk 1, Denis Swolana 2, Marlena Przewtoka 3, Kinga Nowakowska 3, Michat Nosal 3,
Danuta toboda #°, Krzysztof S. Gotba #°, Robert D. Wojtyczka 2, Stawomir Wilczyriski ©, Beata
Sarecka-Hujar ¢, Magdalena Hartman-Petrycka ©

Afiliacje: 1) Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze Podstawowych Nauk Biomedycznych,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach; 2) Katedra i
Zaktad Mikrobiologii, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach; 3) Studenckie Kofo Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Mikrobiologii
Wydziatu Nauk Farmaceutycznych Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach; 4)
Katedra Elektrokardiologii-Klinika Elektrokardiologii i Niewydolnosci Serca, Wydziat Nauk o
Zdrowiu w Katowicach, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach; 5) Oddziat
Elektrokardiologii Gornoslgskiego Centrum Medycznego w Katowicach; 6) Katedra
Podstawowych Nauk Biomedycznych, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach.

Opiekun pracy: Magdalena Hartman-Petrycka, Beata Sarecka-Hujar

Obrazowanie hiperspektralne (HSI) to nieinwazyjna technika optyczna tgczgca spektroskopie i obrazowanie,
mozliwa do wykorzystania w diagnostyce mikrobiologicznej.

Ocena mozliwosci stosowania HSI do szybkiego, niskokosztowego réznicowania kolonii bakteryjnych.

Z wymazoéw pobranych z usunietych urzgdzen wszczepialnych u pacjentéw z infekcjg zatozono hodowle na agarze
krwawym: po 3 szalki Petriego z koagulazo-dodatnim szczepem gronkowca (S. aureus) i 3 szalki z koagulazo-
ujemnym szczepem gronkowca (CoNS). Kazdg szalke sfotografowano w technice HSI za pomocg kamery SPECIM
IQ w zakresie spektralnym 400—-1000 nm. Obrazy HSI hodowli poddano analizie w programie MATLAB. Na kazdej
szalce wybrano siedem punktéw w strefie kolonii oraz najwiekszy mozliwy homogeniczny obszar ROl na agarze. Te
punkty i $rednie z ROl postuzyty do wygenerowania czterdziestu osmiu krzywych spektralnych. Z uwagi na
zaktécenia spektralne, krzywe ograniczono do zakresu 420-980 nm i znormalizowano w oparciu o srednig i
odchylenie standardowe (SNV). Reflektancje bakterii skorygowano przez odjecie $redniej reflektancji ROI agaru.
Ostatecznie uzyskano 21 krzywych dla CoNS i 21 dla S. aureus, ktérych wartosci zestawiono w tescie t-Studenta.

Srednie wartosci reflektancji S.aureus s3 wyisze od $rednich reflektancji CONS niemal w catym zakresie
spektralnym. Przeprowadzenie normalizacji SNV a nastepnie odjecie reflektancji agaru krwawego danej szalki
wzrostowej umozliwia wyodrebnienie zakreséw spektralnych i wyznaczenie doktadnych wartosci dtugosci fali o
maksymalnym potencjale réznicujgcym.

HSI umozliwia réznicowanie CoNS j S.aureus na agarze krwawym. Rdznice statystycznie istotne wystepujg w
zakresach 428-580nm, 599-741nm i 800-909nm. Maksymalne rdéznice miedzy reflektancjami bakterii wystepuja
przy zakresach 437-444nm, 682-689nm i 862-878nm.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026




WPLYW MIESZANINY ZWIAZKOW CHEMICZNYCH UWALNIANYCH Z GUMY DO
PRODUKCIJI OPON NA PRAWIDtOWE FIBROBLASTY LUDZKIE LINII HFF-1 IN VITRO

IMichat Nosal, 2Adam R. El-Aradi, 3Mahomed I. Ahmed, *Krzysztof Stankiewicz
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Dr inz. Daniel J. Nowakowski, Dr n. biol. Daniel Wasilkowski, Dr n. biol. Agnieszka Nowak,
Dr hab. n. med. Matgorzata Kowalczyk, Dr hab. n. med. Monika Paul-Samojedny

Zwigzki chemiczne uwalniane z materiatdw gumowych i czastek zuzycia opon oraz nawierzchni drég (Tire and
Road Wear Particles; TRWP) stanowig istotne Zzrddto zanieczyszczen srodowiskowych o potencjalnym znaczeniu
dla zdrowia cztowieka. Szczegdlne znaczenie odgrywa narazenie drogg inhalacyjng, zwtaszcza w rejonach o duzym
natezeniu ruchu drogowego oraz poprzez kontakt ze skérg (korzystanie z nawierzchni i elementéw wykonanych z
materiatéw gumowych).

Celem pracy byta ocena wptywu zwigzkdw chemicznych uwalnianych z gumy stosowanej do produkcji opon na
zywotnosé, proliferacje, smieré i morfologie prawidtowych fibroblastéw ludzkich linii HFF-1 in vitro.

Przeprowadzono analize: 1) TRWP pod katem uwalniania zw. chemicznych do s$rodowiska (pirolityczna
chromatografia gazowa sprzezona ze spektrometria mas; Py-GC-Ms); oraz 2) wptywu mieszaniny zw.
chemicznych, uwolnionych z TRWP do medium hodowlanego, na komorki linii HFF-1. Medium hodowlane
inkubowano z TRWP (1 mg/ml) przez 7 dni, a nastepnie przygotowano jego rozciefczenia (0,0625-20%), ktdre
dodawano do hodowli komdérkowych HFF-1. Po 24 h przeprowadzono ocene oddziatywania mieszaniny zw.
chemicznych na hodowle komdrkowe w oparciu o analize: cytotoksycznosci (WST-1 i LDH), genotoksycznosci (z
wykorzystaniem cytochalazyny B), zywotnosci i $mierci komérek (cytometria przeptywowa); oraz zmian morfologii
komarek (technika mikroskopii).

Analiza z wykorzystaniem metody Py-GC-MS potwierdzita obecnos$¢ zw. chemicznych uwalnianych z materiatu
gumowego - ich profil zmieniat sie wraz ze wzrostem temperatury.

W odniesieniu do prawidtowych fibroblastow ludzkich, zw. chemiczne uwolnione z TRWP wykazujg dziatanie
cytotoksyczne (indukcja $mierci nekrotycznej) oraz genotoksyczne. Zwigzki chemiczne uwalniane z TRWP mogg
wywierac niekorzystny wptyw na prawidtowe komarki ludzkie in vitro. Uzyskane dane wskazujg na potrzebe
dalszych badan nad ich potencjalnym udziatem w procesach zapalnych i patogenezie choréb, w tym nowotworow.
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ASSESSMENT OF DOXORUBICIN-INDUCED STRUCTURAL CHANGES IN ALBUMIN
USING CIRCULAR DICHROISM SPECTROSCOPY AND COMPARATIVE
COMPUTATIONAL ANALYSIS

Marta Widuch?, Aleksandra Bgk®, Karolina Kulig?, Matgorzata Macigzek-Jurczyk? 1Student
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2Department of Physical Pharmacy, Faculty of Pharmaceutical Sciences in Sosnowiec, Medical
University of Silesia in Katowice, Jagielloriska str. 4, 41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy:
mgr Karolina Kulig

Human serum albumin (HSA) is the main protein of blood plasma, accounting for approximately 50-60% of total
serum proteins. HSA performs numerous physiological functions, including the transport of endogenous and
exogenous compounds, maintenance of oncotic pressure and antioxidant activity [Wang et al. 2024]. HSA is a
globular protein composed of a single polypeptide chain of 585 amino acids. Its secondary structure is dominated
by a-helices, while the tertiary structure consists of three homologous domains (I-Ill) divided into subdomains A
and B. Due to the presence of multiple ligand-binding sites, HSA is capable of interacting with various biologically
active molecules [Rogdz et al. 2025, Rabbani et al. 2019]. The investigated ligand was doxorubicin; an anthracycline
antibiotic widely used in anticancer therapy. The influence of doxorubicin on the secondary structure of HSA was
analyzed using circular dichroism (CD) spectroscopy, a chiroptical technique that measures the interaction of
circularly polarized light with chiral molecules and provides information about protein conformation [Rodger et
al.2024].

The aim of this study was to analyze qualitative and quantitative changes in the secondary structure of HSA after
binding doxorubicin using CD spectroscopy and to compare analytical tools used for CD spectra interpretation.

CD spectra were recorded in the range of 170—250 nm with an optical path length of 0.1 cm (three repetitions).
Spectral analysis was performed using DichroWeb, Spectra Manager and BeStSel.

The a-helix content of free HSA was 26.6%, B-structures 2.3%, turns 18.97% and unordered structures 24.4%.
After doxorubicin binding, a-helix and B-structure content decreased to 25.96% and 1.45%, respectively, while
turns and unordered structures increased to 19.1% and 26.1%.

The results indicate that doxorubicin binding slightly affects the secondary structure of HSA, leading to a
reduction in a-helical and B-structures and a simultaneous increase in turns and unordered structures.

1. Rogdz W, Owczarzy A, Kulig K, Zieba A, Macigzek-Jurczyk M. Spectroscopic analysis of the interaction
between human serum albumin and newly synthesized quinoline derivatives. Spectrochim Acta A Mol
Biomol Spectrosc. 2025.
2. Rabbani G, Ahn SN. Structure, enzymatic activities, glycation and therapeutic potential of human serum
albumin: A natural cargo. Int J Biol Macromol. 2019; 123:979-990.

3. Rodger A, Pancoska P. Circular Dichroism in Analysis of Biomolecules. Encyclopedia of Analytical Chemistry. 2024.
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OD KOMPLEKSACII BIALEK DO STRESU PROTEOTOKSYCZNEGO: MECHANIZM
INDUKCJI AUTOFAGII PRZEZ POLIKATIONOWE NANONOSNIKI

Klara Ferenc, tukasz Sieron

Katedra Biologii Molekularnej, Wydziat Nauk Medycznych w Katowicach, Slgski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: dr n. med. tukasz Sieron

Polikationowe nanopolimery stanowig obiecujgce dokomdrkowe nosniki kwasédw nukleinowych, jednak ich silnie
dodatni fadunek sprzyja niespecyficznym oddziatywaniom z réznymi komponentami komérkowymi, w tym z
biatkami. Proces ten moze wptywac¢ na strukture i funkcje biatek, prowadzac tym samym do zaburzenia
proteostazy komodrkowej. Mechanizmy cytotoksycznosci tych zwigzkéw pozostajg jednak wecigz nie w petni
poznane.

Celem pracy byto zbadanie zaleznosci miedzy zdolnoscig polikationowych nanopolimeréw do tworzenia
komplekséw z biatkami a ich cytotoksycznoscig oraz indukcjg stresu proteotoksycznego i autofagii.

Do badan wykorzystano linie wtdkniakomiesaka HT-1080 oraz trzy polikationowe nanopolimery: DMAEMA, PEI i
POxN2. Cytotoksyczno$¢ oceniano testem Alamar Blue i barwieniem AO/EtBr. Oddziatywania polimer-biatko
analizowano metodami UV-Vis, dynamicznego rozpraszania Swiatta (DLS) i transmisyjnej mikroskopii elektronowej
(TEM). Autofagie oceniano mikroskopowo oraz poprzez analize ekspresji LC3 i PINK1, natomiast stres
proteotoksyczny na podstawie poziomu biatek HSP70 i HSP27 (Western blot, RT-gPCR).

Wykazano, ze wszystkie badane polimery tworzg kompleksy z biatkami, co potwierdzono zmianami w widmach
UV-Vis oraz wzrostem rozmiaréw czastek w DLS i TEM. Polimery o wyzszej cytotoksycznosci wykazywaty wiekszg
dynamike tworzenia kompleksdow zaréwno z biatkami surowiczymi, jak i wewngatrzkomdérkowymi. Ponadto,
zaobserwowano aktywacje szlaku autofagii (wzrost ekspresji LC3, PINK1) oraz podwyzszony poziom biatek szoku
cieplnego (HSP70, HSP27), co swiadczy o nasilonym stresie proteotoksycznym.

Otrzymane wyniki wskazujg, ze oddziatywania polikationowych nanopolimeréw z biatkami mogg prowadzi¢ do
zaburzen ich struktury i indukcji stresu proteotoksycznego, aktywujac autofagie jako mechanizm adaptacyjny.
Lepsze zrozumienie dynamiki tych interakcji jest kluczowe dla projektowania bezpieczniejszych nosnikéw o
ograniczonej toksycznosci.
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ZROZNICOWANIE WYBRANYCH BIOMARKEROW UKLADU SERCOWO-
NACZYNIOWEGO W ZALEZNOSCI OD WIEKU U OSOB UZALEZNIONYCH
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UTLENIONE LIPOPROTEINY O NISKIEJ GESTOSCI (OX-LDL) | ICH ZWIAZEK Z
PROFILEM LIPIDOWYM U DZIECI | MtODZIEZY Z CUKRZYCA TYPU 1 — BADANIA
WSTEPNE
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Opiekun pracy: dr n. med. Agnieszka Jura-Pottorak

Hipercholesterolemia, stres oksydacyjny oraz utlenione lipoproteiny o niskiej gestosci (ox-LDL) stanowig
istotne czynniki patofizjologiczne, ktére moga przyczynia¢ sie do rozwoju procesu zapalnego
w $rodbtonku naczyniowym, zmian miazdzycowych i zwiekszonego ryzyka sercowo-naczyniowego
w przebiegu cukrzycy. ox-LDL jest istotnym markerem stresu oksydacyjnego i czynnikiem przyczyniajgcym
sie do rozwoju powiktan mikro- i makronaczyniowych w cukrzycy typu 1 (T1D). W piSmiennictwie jest
niewiele badan dotyczgcych oceny poziomu ox-LDL i wskaznika ox-LDL/LDL-C u dzieci z T1D.

Celem pracy byta ocena stezenia ox-LDL we krwi dzieci i mtodziezy z T1D. Dodatkowo oceniano wptyw
kontroli glikemii na surowiczy profil ox-LDL u pacjentdw.

Badaniem objeto 40 dzieci z T1D (18 dziewczynek i 22 chtopcéw) w wieku 12,60+3,12 lat oraz 16
zdrowych dzieci (grupa kontrolna), dobranych pod wzgledem wieku i pici. Czas trwania cukrzycy w grupie
badanej wynosit 5,18+3,87 lat. Stezenie ox-LDL oznaczono metodg immunoenzymatyczna.

Wykazano, ze stezenie ox-LDL w surowicy dzieci z T1D byto istotnie wyzsze niz u dzieci zdrowych. Ponadto
stwierdzono tendencje wzrostowg wartosci wskaznika ox-LDL/LDL-C u dzieci z T1D w stosunku do dzieci
zdrowych. Analiza wptywu stopnia kontroli glikemii na stezenie ox-LDL w surowicy pacjentéw nie
wykazata istotnych rdéznic pomiedzy stezeniem ox-LDL we krwi w grupie dzieci z dobrze wyréwnang
glikemig (HbA1.<6,5%) a grupa dzieci z wartoscig HbA1.>6,5%. Natomiast u dzieci z T1D stwierdzono
zaleznos¢ pomiedzy wskaznikiem ox-LDL/LDL-C a stezeniem triglicerydéw (r=-0,439, p<0,01), LDL-C (r=-
0,385, p<0,05), HDL-C (r=0,356, p<0,05) i nie-HDL-C (r=-0,464, p<0,01) we krwi.

Zaobserwowane u dzieci z T1ID wyzsze stezenie ox-LDL we krwi wskazuje na wzmozong peroksydacje
lipiddw w przebiegu choroby, ktéra rozpoczyna sie juz w dziecidistwie, co moze odzwierciedla¢
w przysztosci wystepowanie wczesnych zmian miazdzycowych i zwiekszone ryzyko sercowo-naczyniowe
u tych pacjentéw. Wyniki te wymagajg potwierdzenia w dalszych badaniach.
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OCENA POZIOMU WIEDZY STUDENTOW SLASKIEGO UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO DOTYCZACEJ EPIDEMIOLOGII | TERAPII CDI
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Clostridioides difficile to Gram-dodatnia, beztlenowa laseczka przetrwalnikujaca, bedgca istotnym
czynnikiem etiologicznym szpitalnych biegunek poantybiotykowych. Zakazenia Clostridioides difficile
(Clostridioides difficile infection, CDI) stanowig wazny problem kliniczny. Aktualne wytyczne Infectious
Diseases Society of America (IDSA), Society for Healthcare Epidemiology of America (SHEA) oraz
European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID) zalecajg stosowanie
fidaksomycyny lub wankomycyny, przy czym fidaksomycyna jest preferowana ze wzgledu na nizsze
ryzyko nawrotéw. W praktyce nadal stosowany jest metronidazol jako lek pierwszego rzutu, co moze
wskazywaé na luki w wiedzy.

Ocena poziomu wiedzy studentéw kierunkéw medycznych Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach dotyczgcej epidemiologii i leczenia CDI, ze szczegdlnym uwzglednieniem aktualnych zalecen
terapeutycznych.

Badanie przeprowadzono w okresie 1-VI 2025 r. z uzyciem autorskiego, walidowanego kwestionariusza
(17 pytan). Oceniano m.in. samoocene wiedzy i znajomos¢ leczenia CDI. Analize statystyczng wykonano
testem chi-kwadrat (p < 0,05) w programie Statistica 13.3.

W badaniu uczestniczyto 366 studentéw. 43% wskazato fidaksomycyne jako lek pierwszego wyboru, a
31% wankomycyne jako alternatywe. Nie stwierdzono istotnej zaleznosci miedzy samooceng wiedzy a
poprawnoscig odpowiedzi (p = 0,24). Najwiecej poprawnych odpowiedzi uzyskali studenci oceniajgcy
swojg wiedze jako umiarkowang. Studenci kierunku lekarskiego (71%) czesciej udzielali poprawnych
odpowiedzi niz pozostali (46,5% vs 34,9%; p = 0,04). Obserwowano wzrost odsetka poprawnych
odpowiedzi wraz z rokiem studiow (40-73%), bez istotnosci statystycznej (p = 0,2).

Wiedza studentéw na temat leczenia CDI jest niewystarczajgca. Brak korelacji miedzy samooceng a
rzeczywistg wiedzg wskazuje na potrzebe obiektywnej weryfikacji kompetencji. Konieczna jest lepsza
integracja nauczania teoretycznego z praktyka kliniczng oraz intensyfikacjg edukaciji.
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POZIOM EKSPRESJI WYBRANYCH MARKEROW PROLIFERACJI W RAKU JELITA
GRUBEGO

Karolina Hoba

Katedra Biologii Molekularnej-Zaktad Biologii Molekularnej,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach;
Uniwersyteckie | Liceum Ogdlnoksztafcqce im. Juliusza Stowackiego w Chorzowie

Opiekun pracy: Celina Kruszniewska-Rajs

Rak jelita grubego (CRC — colorectal cancer) jest jednym z najczesciej wystepujgcych nowotworéw, a
liczba nowych diagnozowanych przypadkéw stale rosnie. W ostatnich latach obserwowany jest
dodatkowo spadek sredniego wieku zachorowania na ten rodzaj nowotworu. Jednym z proceséw
zaangazowanych w rozwdj CRC jest proliferacja - proces namnazania komérek, ktérego regulacja w
nowotworach jest zaburzona.

Celem pracy byta ocena ekspresji gendw zwigzanych z procesem proliferacji w guzach nowotworowych
CRC. Ocenie poddano markery tego procesu — MKi67, PLK1 oraz MDM?2.

Materiat do badan stanowity wycinki guzow nowotworowych od osdb z potwierdzonym rakiem jelita
grubego. Grupe kontrolng stanowity fragmenty jelita pobrane z marginesu operacyjnego.

Analize  ekspresji genéw  przeprowadzono z  wykorzystaniem  techniki mikromacierzy
oligonukleotydowych Affymetrix HG-U133A oraz RT-qPCR.

Obie zastosowane metody badania ekspresji genéw daty poréwnywalne wyniki, ktére potwierdzity
zaburzong regulacje procesu proliferacji w badanym materiale. Analiza wybranych markeréw wskazata,
ze MKi67, PLK1 ulegaty nadekspresji w guzach nowotworowych w poréwnaniu do grupy kontrolnej,
natomiast nie zaobserwowano istotnej zmiany ekspresji dla MDM2.
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ROLA | ZACZENIE HYDROZELI CHITOZANOWYCH W LECZENIU RAN
CUKRZYCOWYCH

tukasz Potoniec, Beata Szulc-Musiot!

IKatedra i Zaktad Technologii postaci Leku, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 8B, 41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy: Beata Szulc-Musiot

Owrzodzenia cukrzycowe sg konsekwencjg dtugotrwatej, nieleczonej cukrzycy. Wedtug danych statystycznych
doswiadcza ich okoto 25% chorych (1). Rany cukrzycowe uwiezione w srodowisku hiperglikemicznym, podatne sg
na szybkie zakazenia i stany zapalne. Dostepne wyniki badan pokazujg, ze biopolimery charakteryzujace sie
biozgodnoscia, biodegradowalnoscia, niecytotoksycznoscig oraz wielofunkcyjnoscig, odgrywajg istotng role w ich
leczeniu (2). Na szczegdlng uwage zastuguje chitozan i jego pochodne, ze wzgledu na swojg unikalng
bioaktywnos¢, adaptowalnosc fizykochemiczng, optacalnosc i zastosowanie kliniczne.

Celem pracy jest przeglad literatury pod katem przydatnosci hydrozeli chitozanowych w leczeniu ran
cukrzycowych. Analize publikacji przeprowadzono w oparciu o artykuty petnotekstowe w jezyku angielskim,
opublikowane w ostatnich 10 latach. Przeszukano bazy danych: PUBMED, Google Scholar, ScienceDirect.

Hydrozele chitozanowe tworzg tréjwymiarowg, ggbczastg, hydrofilowg matryce, ktéra nasladuje ECM (3). tacza
one naturalne wfasciwosci do zatrzymywania wysokiej wilgotnosci ze zdolnoscig do dostarczania lekow, co
skutkuje szybszym i bezpieczniejszym zamykaniem owrzodzen (4). Kationowy charakter chitozanu sprawia, ze
tatwo ulega adhezji do powierzchni komérki, co przekfada sie na lepsze dostarczanie lekéw oraz agregacje
anionowych trombocytéw i erytrocytéw w miejscu rany. Aktywacja trombocytdw prowadzi do wydzielania
czynnikdw krzepniecia, tworzenia fibryny, lepszego gojenia. W fazie zapalnej redukuje cytokiny prozapalne
(np.interleukina-6 i TNF-a) oraz przesuwa makrofagi z M1 w kierunku M2 (5). Wychwytujgc ROS, zmniejsza stres
oksydacyjny, utatwiajac przejscie do fazy proliferacyjnej (6).
W fazie proliferacyjnej wspomaga rozwdj fibroblastdw i migracje keratynocytéw, przyspieszajgc gojenie rany i
reepitalizacje. W fazie przebudowy skdéry, promuje zréwnowazone tworzenie i rozpad ECM zwiekszajgc aktywnosé
fibroblastow i zastepujac kolagen Ill kolagenem [ (7).

Hydrozele na bazie chitozanu pozwalajg na zaprojektowanie inteligentnych opatrunkéw dostosowanych do
patofizjologicznych faz gojenia sie ran cukrzycowych, stanowigc obiecujaca strategie opatrunkdw nowej generacji.

PiSmiennictwo: 1.Yadav et al., Inflammopharmacology, 32 (1) (2024), pp. 149-228; 2. Kalpana Manivannan et al., Carbohydrate Polymer
Technologies and Applications, 8 (2024); 3. Hong et al., Food Chemistry: X, 21 (2024), Article 101095, 10.1016/j.fochx.2023.101095. 4.
Zhang et al., Advances in Colloid and Interface Science, 332 (2024), Article 103267, 10.1016/j.cis.2024.103267: 5. Pramanik et al., RSC
Advances, 14 (27) (2024), pp. 19219-19256; 6. Ivanova and Yaneva, Bio Research Open Access, 9 (1) (2020), pp. 64-72; 7. de Maria Aguiar
Carvalho et al., International Journal of Biological Macromolecules, 306 (2025), Article 141426, 10.1016/j.ijbiomac.2025.141426.
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AKTYWNOSC PRZECIWNOWOTWOROWA ZWIAZKOW SELENU

Matgorzata Masri

Zaktad Nutrigenomiki i Bromatologii
Katedry Biologii Molekularnej,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: dr hab. n. med. Magdalena Kimsa-Dudek, prof. SUM

Selen jest niezbednym pierwiastkiem sladowym w organizmie cztowieka, ktéry uczestniczy w wielu kluczowych
procesach fizjologicznych. W organizmie wystepuje giéwnie w postaci selenocysteiny - zwigzku z grupy
aminokwasow, wchodzacego w sktad co najmniej 25 ludzkich selenoprotein. Biatka te uczestniczg w wielu
procesach biologicznych, w tym w utrzymaniu réwnowagi oksydoredukcyjnej poprzez kontrole stezenia ROS,
przyczyniajac sie do ochrony DNA przed uszkodzeniami. Rosngce zainteresowanie zwigzkami selenu wsréd
pacjentéw onkologicznych wigze sie z ich specyficznym, dwutorowym dziataniem. W warunkach fizjologicznych
selenoproteiny petnig funkcje ochronng, ograniczajgc procesy sprzyjajace transformacji nowotworowej. W
dawkach terapeutycznych, selenowe pochodne mogg dziata¢ selektywnie cytotoksycznie wobec komorek
nowotworowych, nasilajgc  procesy prowadzace do programowej $mierci komoérkowej w warunkach
podwyzszonego stresu oksydacyjnego.

Celem pracy byt przeglad aktualnej wiedzy dotyczgcej mechanizméw dziatania przeciwnowotworowego zwigzkéw
selenu oraz ocena ich potencjatu w profilaktyce i terapii nowotworow.

Zgromadzone dane wskazujg, ze aktywnos¢ przeciwnowotworowa zwigzkow selenu zalezy przede wszystkim od
postaci chemicznej, zastosowanej dawki oraz indywidualnego stezenia selenu w organizmie pacjenta. Najbardziej
obiecujgce wyniki uzyskano po zastosowaniu metylowanych zwigzkéw selenu i nanoczastek, ktére moga
zwiekszac skutecznosc¢ tradycyjnych terapii onkologicznych, ogranicza¢ lekoopornos¢ oraz zmniejszac toksycznosé
leczenia podstawowego. Jednoczes$nie aktualne dane nie uzasadniajg rutynowej suplementacji selenu zaréwno u
pacjentéw z chorobg nowotworows, jak i u oséb zdrowych, dobrze odzywionych w celach prewencyjnych, co
wynika z waskiego okna terapeutycznego pierwiastka.

Przyszte zastosowanie zwigzkéw selenu powinno uwzglednia¢ spersonalizowane strategie leczenia oraz
koniecznosé prowadzenia dalszych badan nad ich bezpieczeistwem i skutecznoscig kliniczna.
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BAKTERIOFAGI JAKO POTENCJALNA ALTERNATYWA DLA ANTYBIOTYKOW W ERZE
NARASTAJACEJ ANTYBIOTYKOOPORNOSCI

Wiktoria Goj, Aleksandra Wojtysiak, Sebastian Musiat

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Chemii i Analizy Lekéow, Wydziat Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jagielloriska 4,
41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy: prof. dr hab. n. farm. Dorota Wrzesniok, dr hab. n. farm. Artur Beberok

Narastajgca antybiotykoopornos¢ stanowi jedno z najwiekszych wyzwan wspodtczesnej medycyny. Coraz wiecej
szczepéw bakterii wykazuje opornosé na stosowane dotychczas antybiotyki, co znaczaco utrudnia skuteczne
leczenie zakazen i zwieksza ryzyko powiktan. W zwigzku z tym poszukuje sie alternatywnych metod terapii, ktére
mogtyby pomdc czesciowo ograniczy¢ klasyczng antybiotykoterapie. Jednym z obiecujgcych rozwigzan jest
wykorzystanie bakteriofagdw, czyli  wirusdw zdolnych do selektywnego zakazania i niszczenia komorek
bakteryjnych. Dlatego tez, terapia fagowa wzbudza ogromne zainteresowanie naukowcdéw jako potencjalna
strategia zwalczania infekcji wywotanych przez bakterie oporne na antybiotyki.

Celem pracy jest ocena potencjatu terapeutycznego bakteriofagéw jako uzupetnienia klasycznej
antybiotykoterapii w leczeniu zakazen bakteryjnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich zastosowania w
zwalczaniu drobnoustrojéw wykazujgcych opornos¢ na dostepne obecnie antybiotyki.

Analiza najnowszych doniesiern naukowych wskazuje, ze terapia fagowa moze by¢ skuteczna w leczeniu zakazen
wywotanych przez bakterie oporne na antybiotyki, takie jak Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa czy
Klebsiella pneumoniae. W pordéwnaniu ze standardowg antybiotykoterapig bakteriofagi wykazujg wysoka
selektywnos¢ dziatania, dzieki czemu eliminujg patogeny bakteryjne przy minimalnym wptywie na naturalng
mikrobiote organizmu. W wielu badaniach wykazano réwniez, ze pofgczenie bakteriofagéw z antybiotykami
takimi jak: wankomycyna, imipenem, kolistyna, cefotaksym czy amikacyna moze zwieksza¢ skutecznos¢ leczenia
zakazen. Jednoczesnie wskazuje sie na pewne ograniczenia terapii fagowej, takie jak waski zakres dziatania wobec
wymienionych wczesniej szczepow bakterii oraz koniecznos¢ doktadnego dopasowania bakteriofaga do patogenu.

Terapia fagowa stanowi obiecujagcag metode wspomagajaca leczenie zakazen wywotanych przez bakterie oporne
na antybiotyki. Pomimo istniejgcych ograniczen bakteriofagi moga w przysztosci stanowi¢ wazne uzupetnienie
tradycyjnej antybiotykoterapii.

PiSmiennictwo:

[1] Haq K. i wsp. 2024. Phage therapy against antibiotic-resistant and multidrug-resistant involving nonhealing wounds and
prosthetic joint infections associated with biofilms: a mini-review. Canadian Journal of Infectious Diseases and Medical
Microbiology. 2024: 6252415.

[2] Uchechukwu C.F. i wsp. 2024. Current status of clinical trials for phage therapy. Journal of Medical Microbiology. 73:
001895.

[3] Kim M.K. i wsp. 2025. Bacteriophage therapy for multidrug-resistant infections: current technologies and therapeutic
approaches. Journal of Clinical Investigation. 135: e187996.
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ZASTOSOWANIE CANNABIS SATIVA W ONKOLOGII

Fiona Fuchs', Sabina Gatka?
IStudenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej

2Zaktad Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy: Dr. n.med. Sabina Gatka

Badania prowadzone nad zwigzkami kannabinoidowymi pochodzacymi z Canabis sativa wykazujg, Ze oprécz tych
najbardziej rozpowszechnionych efektéw poprawiajacych jakosé zycia pacjentédw tj.: przeciwbdlowych
przeciwwymiotnych i poprawiajgcych samopoczucie oraz apetyt podczas leczenia onkologicznego, hamujg one
rowniez rozwéj komadrek nowotworowych[1,2].

Celem niniejsze pracy byt przeglad literatury zwigzany z mozliwoscig zastosowania kannabinoidow w regulacji
proliferacji, apoptozy oraz migracji komodrek podczas leczenia réznych typdw nowotwordw.

Dowiedziono, ze kannabidiol (CBD) i/lub tetrahydrokannabinol (THC) w badaniach klinicznych oddziatujg m.in. na
komorki glejaka, w badaniach in vitro i na zwierzetach wykazujg efekt antyproliferacyjny w raku zotadka, ptuc i
piersi. W apoptozie wywotanej kannabinoidami wazng role odgrywa ceramid — sfingolipid, ktérego synteza
zalezna jest od receptorow CB1 i CB2 uktadu endokannabinoidowego. CBD i THC, aktywujac ten szlak,
jednoczesnie hamujg proliferacje komdérek nowotworowych, poprzez akumulacje ceramidu, co moze prowadzi¢
rowniez do autofagii [1]. Kanabionoidy mogg wptywa¢ na ekspresje gendw odpowiedzialnych za inwazje
nowotworowg. Przyktadem jest gen /d1 w komorkach raka piersi, ktdrego zahamowanie zmniejsza ryzyko
przerzutéw do ptuc [3]. Zwigzki kannabinoidowe stosowane sg réwniez podczas terapii skojarzonej, aby zwiekszy¢
jej efektywnos¢. Wykazano, ze CBD i kannabinol selektywnie zmniejszaty ekspresje transporteréw wielolekowych,
co prowadzito do akumulacji substratéow wewnatrzkomérkowych oraz zwiekszonej wrazliwosci komdrek na
cytotoksyczne dziatania terapii pierwszego wyboru [2].

Podsumowujac zastosowanie kannabinoidéw w leczeniu, szczegdlnie w kontekscie antynowotworowym, staje sie
coraz bardziej popularnym obszarem badan. Nalezy jednak zauwazy¢, ze mimo potencjalnych korzysci
terapeutycznych, ich dziatanie nie jest jednoznaczne i moze wigzac sie rowniez z efektami niepozgdanymi.

1. Hinz, B., Ramer, R. Cannabinoids as anticancer drugs: current status of preclinical research. Br J Cancer
2022,127,1-13

2. McAllister, S.D., Soroceanu, L. & Desprez, PY. The Antitumor Activity of Plant-Derived Non-Psychoactive
Cannabinoids. J Neuroimmune Pharmacol 2015, 10, 255-267

3. Sean D. McAllister, Rigel T. Christian, Maxx P. Horowitz, Amaia Garcia, Pierre-Yves Desprez; Cannabidiol
as a novel inhibitor of 1d-1 gene expression in aggressive breast cancer cells. Mol Cancer Ther 1 November 2007, 6
(11), 2921-2927.
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GMO WSROD NAS- POZIOM WIEDZY | SPOLECZNA AKCEPTACJA

Zuzanna Dudek®”, Klaudia Gilowska®, Julia Wilk?, Iga Kordeusz’, Sabina Gatka?
IStudenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej,
2Zaktad Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec
Opiekun: dr n.med. Sabina Gatka

Organizmy Modyfikowane Genetycznie (GMO) odgrywajg istotng role w medycynie, rolnictwie i przemysle, jednak
wcigz budzg kontrowersje spoteczne, szczegdlnie w kontekscie zywnosci i bezpieczeristwa zdrowotnego.

Celem pracy byta przeprowadzona wsréd studentéw kierunkéw medycznych Wydziatu Nauk Farmaceutycznych
(WNF) w Sosnowcu analiza poziomu wiedzy oraz akceptacji wykorzystania GMO w biotechnologii czerwonej i
zielonej

Przeprowadzono anonimowa ankiete wsrdd studentdw WNF zawierajacg pytania zamkniete oraz otwarte
dotyczagce GMO. Badana populacja objeta 817 studentow (669 kobiet, 132 mezczyzn) w tym: 370 studentéw
Farmacji, 186 Analityki medycznej, 143 Kosmetologii i 118 Biotechnologii medycznej.

Najwyzszy poziom wiedzy deklarowali studenci Biotechnologii medycznej (44% okreslito swojg wiedze jako
,dobrg”, a 8% jako ,bardzo dobrg”). W tej grupie odnotowano réwniez najwyzszy poziom akceptacji GMO — 88%
studentéw zdecydowanie akceptuje zastosowanie GMO w medycynie, a 42% wyraza petng akceptacje dla GMO w
zywnosci. Wysoki poziom samooceny wiedzy koreluje ze swiadomg akceptacjg i mniejszym poziomem obaw
wobec GMO [1]. Wéréd studentdéw wszystkich kierunkdéw wiekszosé akceptuje zastosowanie GMO w medycynie,
szczegoblnie na kierunkach Farmacja i Biotechnologia medyczna, co moze wynika¢ ze znajomosci zastosowania w
terapii od wielu lat lekdw, takich jak rekombinowana insulina, czy czynniki krzepniecia krwi [2].

Petna akceptacja GMO w zywnosci wsrdd studentéw Farmacji, Analityki medycznej i Kosmetologii pozostaje niska.
Najwiekszy sceptycyzm wobec zywnosci GMO wystepowat u studentdw Kosmetologii, wynikajgcy z innego
poziomu wiedzy w tym zakresie. Spadek poparcia dla ,GMO w zywnosci” jest zgodny z wynikami badan CBOS i
Centrum Nauki Kopernik [3].

Pismiennictwo:

[1] Rzymski, P. Krdlczyk, A. Attitudes toward genetically modified organisms in Poland: to GMO or not to GMO?
Food Sec. (2016) 8:689-697.

[2] WozZniak-Gientka E, Tyczewska A, Twardowski T. Public opinion on biotechnology and genetic engineering in
the European Union: Polish consumer study. BioTechnologia (Pozn). 2022, 29;103(2):185-201.

[3] Polacy wobec GMO. Wiedza i obawy. Raport z badania ilosciowo-jakosciowego. Badanie na zlecenie Centrum
Nauki Kopernik zrealizowane przez Pentor. Styczer 2012.
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OCENA RYZYKA NARAZENIA TURYSTOW NA KLESZCZE (ACARI: IXODIDA) |
WYBRANE PATOGENY CHOROB ODKLESZCZOWYCH NA SZLAKACH
TURYSTYCZNYCH BESKIDU SLASKIEGO

Damian Zieliriski, Kamila Tokarczyk, Karolina Sas

SKN przy Katedrze i Zaktadzie Biologii Medycznej i Molekularnej w Zabrzu, Slgskiego
Uniwersytetu Medycznego

Opiekun pracy: Dr hab. n. med. Marek Asman, prof. SUM

Kleszcze to roztocze o istotnym znaczeniu medycznym i epidemiologicznym. Pasozyty te wystepujg powszechnie
w réznych typach ekosystemoéw, a ich liczebnos¢ oraz aktywnos¢é mogg zmieniac sie w zaleznosci od warunkéw
$rodowiskowych. Obszary gérskie, takie jak Beskid Slaski, ze wzgledu na swoje walory przyrodniczo-turystyczne sg
miejscami o podwyzszonym ryzyku kontaktu cztowieka z kleszczami i przenoszonymi przez nie patogenami.

Celem pracy byfa ocena potencjalnego ryzyka narazenia cztowieka na kleszcze i Borrelia burgdorferi sensu lato,
Anaplasma phagocytophilum oraz Babesia spp., na wybranych szlakach turystycznych Beskidu Slaskiego.

Kleszcze zebrano w 2025 roku z niskiej roslinnosci w jesiennym szczycie ich aktywnosci metodg flagowania na
trzech wybranych stanowiskach na szlaku turystycznym na gére Rownice (884,6 m n.p.m.). Pierwsze stanowisko
byto na wysokosci 470 m n.p.m., drugie na wysokos$ci 650 m n.p.m., a trzecie na wysokosci 835 m n.p.m. Zebrane
osobniki oznaczano do stadium rozwojowego i gatunku oraz badano metodami molekularnymi na obecnos¢: B.
burgdorferi s.l., A. phagocytophilum i Babesia spp., metodg PCR i nested PCR.

Ogotem zebrano 48 kleszczy z gatunku Ixodes ricinus. Na stanowisku 1 odnotowano 20 osobnikéw (1 samica, 1
samiec, 16 nimf, 2 larwy), na drugim — 19 osobnikéw (2 samice, 2 samce, 14 nimf, 1 larwa), natomiast na trzecim
tylko 9 osobnikéw (3 nimfy, 6 larw). A. phagocytophilum wykazano tylko w jednej nimfie zebranej na stanowisku
1. Z kolei, Babesia spp., wykazano w jednej samicy ze stanowiska 2. B. burgdorferi s.l. nie stwierdzono w badanym
materiale.

Uzyskane wyniki wskazujg na wystepowanie Sredniego potencjalnego ryzyka narazenia cztowieka na kleszcze na
stanowiskach 1 i 2. Z kolei, na stanowisku potozonym najwyzej ryzyko zmniejsza sie do ograniczonego. Ponadto,
wykazano niskie narazenie na potencjalng odkleszczowg infekcje A. phagocytophilum i Babesia spp., na badanych
terenach.
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LAURY WARTE ZBIERANIA: PRZEGLAD W+ASCIWOSCI | ZASTOSOWAN LISCIA
WAWRZYNU SZLACHETNEGO (LAURUS NOBILIS L.)
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Opiekun pracy:
dr n. farm. Katarzyna Kowalik, dr n. farm. Weronika Borymska, dr hab. n. farm. Maria Zych

Wawrzyn szlachetny (Laurus nobilis L.), zwany réwniez laurem, jest niewielkich rozmiaréw drzewem nalezgcym do
rodziny wawrzynowatych (Lauraceae) endemicznie wystepujagcym w rejonie Morza Srédziemnego. Laur ma
znaczenie kulturowe, juz w starozytnosci byt symbolem zwyciestwa. Obecnie przetwory pozyskane z jego lisci i
owocéw mozna znalezé w kosmetykach takich jak mydta czy kremy. Najpowszechniej wykorzystywanym
surowcem lauru, szeroko znanym i cenionym jako przyprawa, jest lis¢ (Lauri folium). Jednak wykorzystane moga
by¢ réwniez jego owoc i nasiono. W kuchni zastosowanie znaleZz¢ mogg takze: kwiat, kora, fodyga oraz korzen
wawrzynu. Liczne wifasciwosci biologiczne i farmakologiczne wawrzynu pozwalaja na wszechstronnosc
wykorzystania pozyskiwanych z niego surowcéw. Zostaly one docenione w medycynie tradycyjnej, gdzie
stosowany jest przyktadowo w: zaburzeniach Zotadkowo-jelitowych, chorobach uktadu oddechowego czy
usmierzaniu béléw reumatoidalnych.

Celem pracy byto omdéwienie zastosowania liscia wawrzynu szlachetnego w kontekscie farmacji i medycyny.

Czes¢ merytoryczna: Lis¢ wawrzynu jest bogatym zrédtem zwigzkow bioaktywnych, odpowiadajacych za jego
prozdrowotne wtasciwosci: polifenoli, wsréd ktérych dominujg kwasy fenolowe (m.in. ferulowy, protokatechowy,
kawowy), flawonoidy (katechiny, kemferol, apigenina, kwercetyna i ich pochodne), garbniki i lignany; alkaloidéw
izochinolinowych (np. lindoldamina, retikulina, boldyna), a takze olejku eterycznego zawierajacego réznorodne
terpenoidy (1,8-cyneol, octan a-terpinylu, linalol i sabinen). LiSciom przypisuje sie szeroki wachlarz dziatan,
miedzy innymi: antyoksydacyjne, przeciwzapalne, przeciwdrobnoustrojowe, regulujagce gospodarke
weglowodanowa i lipidowg oraz odstraszajgce owady.

Lis¢ wawrzynu szlachetnego jest bogatym Zrédtem zwigzkédw biologicznie czynnych, ktére decydujg o jego
aktywnosci farmakologicznej. Dzieki temu Lauri folium jest waznym surowcem zielarskim stosowanym w farmacji i
kosmetologii.
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REGENERACJA CANNABIS SATIVA L. W KULTURACH IN VITRO

Iga Kordeusz?, Julia Wilk', Zuzanna Dudek?, Klaudia Gilowska®, Wiktoria Pacuta®, Radostaw
Pudetko', Anna Szczotka’

I1Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Biotechnologii i Inzynierii Genetycznej,
Zaktad Biotechnologii i InZynierii Genetycznej, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec
Opiekun Pracy: dr n. med. Sabina Gatka

Cannabis sativa jest gatunkiem o duzym znaczeniu farmaceutycznym i przemystowym, dlatego opracowanie
efektywnych metod regeneracji roslin w kulturach in vitro ma istotne znaczenie w badaniach biotechnologicznych.
Kluczowg role w procesie organogenezy odgrywajg regulatory wzrostu roslin, ktére kontrolujg podziaty
komorkowe oraz réznicowanie tkanek [1].

W zwigzku z tym przeprowadzono doswiadczenie majace na celu ocene wptywu regulatoréw wzrostu roslin na
przebieg organogenezy u Cannabis sativa odmiany Biatobrzeskie. W badaniach uwzgledniono dziatanie
tidiazuronu (TDZ), wykazujacego aktywnos¢ cytokininopodobng [2,3], oraz kwasu 2,4-dichlorofenoksyoctowego
(2,4-D), nalezacego do syntetycznych auksyn, powszechnie stosowanych w kulturach in vitro do indukcji
kalusogenezy i réznicowania tkanek [4].

Ze sterylnych roslin konopi pobrano eksplantaty pedowe i lisciowe, ktére nastepnie po 5 sztuk umieszczono na
pozywkach zawierajgcych TDZ (0,25-10uM) lub 2,4D (0,25-3uM) oraz na pozywce kontrolnej bez hormondéw. Po
34 dniach hodowli oceniono liczbe eksplantatéow, na ktérych wyrosty organy przybyszowe oraz oceniono $wiezg
mase powstatego kalusa.

Podsumowujac, uzyskane wyniki wykazaty, ze rodzaj i stezenie zastosowanych regulatoréw wzrostu istotnie
wplywajg na przebieg procesdw morfogenezy u Cannabis sativa. TDZ sprzyjat przede wszystkim indukcji kalusa
(okoto dwa razy wiekszy przyrost Swiezej masy kalusa niz po zastosowaniu 2,4D) oraz regeneracji pedéw, przy
czym najwyzszg efektywnos$¢ organogenezy peddw odnotowano przy stezeniu 0,25 uM. TDZ. Z kolei 2,4-D
indukowat gtéwnie kalusogeneze, bez regeneracji pedéw. Oba hormony nie indukowaty wzrostu korzeni.

Otrzymane rezultaty wskazujg na mozliwos$¢ wykorzystania tidiazuronu oraz kwasu 2,4-dichlorofenoksyoctowego
do modulowania proceséw regeneracyjnych w kulturach in vitro Cannabis sativa, w zaleznosci od pozadanego
kierunku rozwoju tkanek.

1. A. S. Monthony, S. R. Page, M. Hesami, i A. M. P. Jones, , The Past, Present and Future of Cannabis sativa Tissue
Culture”, Plants,2021t.10,nr 1, s. 185

2. L. A. E. Erland, R. T. Giebelhaus, J. M. R. Victor, S. J. Murch, i P. K. Saxena, , The Morphoregulatory Role of
Thidiazuron: Metabolomics-Guided Hypothesis Generation for Mechanisms of Activity”, Biomolecules, 2020, t. 10,
nr9,s.1253

3. A. Catalano et al., ,Thidiazuron: New Trends and Future Perspectives to Fight Xylella fastidiosa in Olive Trees”,
Antibiotics, 2022t. 11, nr 7

4. ). P. de Morais Oliveira, A. J. da Silva, M. N. Catrinck, i W. R. Clarindo, ,Embryonic abnormalities and
genotoxicity induced by 2,4-dichlorophenoxyacetic acid during indirect somatic embryogenesis in Coffea”, Sci.
Rep.,2023,1t.13,nr 1, s. 9689
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NOWOCZESNE STRATEGIE LECZENIA RAKA PIERSI ZWIAZANEGO Z MUTACIAMI
BRCA1 | BRCA2

PAWEL KRZYSZTOF MORDARSKI

MediGenet - Studenckie Koto Naukowe Katedra i Zaktad Genetyki Medycznej Wydziat Nauk
Farmaceutycznych Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

dr hab. n. med. Monika Paul-Samojedny

Mutacje w genach BRCA1 oraz BRCA2 stanowig istotny czynnik ryzyka rozwoju raka piersi i prowadzg do zaburzen
mechanizméw naprawy DNA, szczegdlnie rekombinacji homologicznej, co skutkuje niestabilnoscia genomowg i
powstawaniem nowotworow.

Celem pracy byto przedstawienie wspdtczesnych strategii leczenia raka piersi zwigzanego z mutacjami BRCA1/2
oraz ocena ich skutecznosci na podstawie aktualnych danych literaturowych.

Analiza badan klinicznych i metaanaliz wykazata, ze inhibitory PARP, takie jak Olaparib oraz Talazoparib, istotnie
wydtuzajg czas przezycia wolnego od progresji choroby (PFS) w poréwnaniu do standardowej chemioterapii.
Chemioterapia oparta na zwigzkach platyny zwieksza odsetek catkowitej odpowiedzi patomorfologicznej (pCR),
szczegblnie w leczeniu neoadjuwantowym. Leczenie oszczedzajgce piers wigze sie z wyzszym ryzykiem nawrotu
miejscowego, jednak nie wptywa istotnie na catkowite przezycie pacjentek.

Nowoczesne strategie terapeutyczne wykorzystujgce defekty naprawy DNA w komdrkach nowotworowych
znaczaco poprawiajg wyniki leczenia raka piersi zwigzanego z mutacjami BRCA, a medycyna personalizowana
stanowi kluczowy element wspodtczesnej onkologii.
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PERCEPCJA RYZYKA PALENIA A RAK PIERSI - ANALIZA MECHANIZMOW
MOLEKULARNYCH | DANYCH EPIDEMIOLOGICZNYCH

Wiktoria Mocny

MediGenet - Studenckie Koto Naukowe, Katedra i Zaktad Genetyki Medycznej,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych, Slgski Uniwersytet Medyczny

Opiekun pracy: dr hab. n. med. Monika Paul-Samojedny, dr n. med. Aleksandra Zieliriska

Rak piersi pozostaje najczesciej diagnozowanym nowotworem ztosliwym u kobiet, stanowigc kluczowe wyzwanie
dla zdrowia publicznego. Cho¢ czynniki genetyczne i hormonalne sg dobrze poznane, wspdtczesne badania coraz
silniej akcentujg role ekspozycji na dym tytoniowy w procesie karcynogenezy gruczotu piersiowego. Dym
tytoniowy zawiera ponad 70 udowodnionych kancerogendw, jak WWA czy nitrozaminy, ktére bezposrednio
oddziatujg na materiat genetyczny komdrek nabtonkowych piersi.

Celem opracowania jest analiza wptywu aktywnego i biernego palenia tytoniu na ryzyko wystgpienia raka piersi,
przebieg choroby oraz ocene wskaznikdw przezycia w zaleznosci od stopnia ekspozycji na dym tytoniowy.

Dokonano syntezy danych epidemiologicznych i klinicznych pochodzacych z metaanaliz obejmujgcych ponad 50
badan. Analizie poddano wskazniki przezycia oraz wspétczynnik hazardu w grupach pacjentek zréznicowanych
pod wzgledem historii palenia.

Badania wykazujg, ze palenie tytoniu zwieksza ryzyko raka piersi $rednio o 15%, przy czym u kobiet
rozpoczynajacych palenie przed pierwszym porodem ryzyko wzrasta do nawet 30%. Zjawisko to wigze sie z tzw.
“oknem wrazliwosci” u niedojrzatej tkanki piersiowej. Dane kliniczne sugerujg, ze palaczki czesciej rozwijajg
agresywne podtypy nowotworu i osiggajg gorsze rokowania. Analiza HR wskazuje na istotny wzrost ryzyka przy
ekspozycji przekraczajacej 30 paczkolat. Mechanizmy molekularne obejmujg tworzenie adduktéw DNA, nasilenie
stresu oksydacyjnego oraz zaburzenia metabolizmu estrogendw o charakterze estrogendéw o charakterze pro- i
antyestrogenowym.

Palenie tytoniu jest istotnym, modyfikowalny czynnikiem ryzyka raka piersi. Zaréwno aktywa, jak i bierna
ekspozycja negatywnie wptywajg na proces karcynogenezy oraz skutecznos¢ leczenia. Wyniki podkreslajg
koniecznos¢ intensyfikacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych oraz potrzebe dalszych badan nad interakcjami
genetyczno-$srodowiskowymi.
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ANTYBAKTERYJNY POTENCJAt KANNABINOIDOW
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Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy: dr n.med. Sabina Gatka

Lekooporno$é¢ bakterii wymusza poszukiwanie nowych strategii terapeutycznych i zwigzkéw
wspomagajacych leczenie zakazen. Jednym z kierunkédw badan sg kannabinoidy, pochodzgce Cannabis
sativa L., ktére mogg oddziatywac bezposrednio na patogeny poprzez zaktdcanie integralnosci ich btony
komdrkowej, eradykacje biofilmu, synergistycznie wraz z antybiotykami, oraz posrednio wptywajgc na
szlaki zapalne i uktad endokannabinoidowy cztowieka [1].

Celem ponizszego przegladu jest zebranie i podsumowanie wynikédw najnowszych publikacji dotyczgcych
wptywu kannabidiolu (CBD) i kannabigerolu (CBG) oraz ich form kwasowych, na bakterie
chorobotwdrcze Gram-dodatnie i Gram-ujemne, jako zwigzkédw bakteriobdjczych samodzielnych oraz
synergistycznych w terapii antybiotykowej.

Dane literaturowe wykazaty, ze CBG uszkadzat btone cytoplazmatyczng bakterii Gram-dodatnich, a
ponadto przenikat przez btony bakterii Gram-ujemnych, jesli ich struktura zostata wczesniej ostabiona
chemicznie [2]. Dodatkowo wykazano, ze CBD znacznie obnizat warto$¢ minimalnego stezenia
hamujgcego antybiotykdéw, nawet o$Smiokrotne w przypadku zastosowania polimyksyny B u E. coli [3]. Co
wiecej, CBD wptywat na proces uwalniania pecherzykéw btonowych przez E. coli uczestniczacych w
komunikacji miedzykomdrkowej oraz w przekazywaniu czynnikéw wirulencji i gendw opornosci, co moze
posrednio wywotywac dziatanie bakteriostatyczne [4]. Testy minimalnego stezenia bakteriobdjczego
potwierdzity takze bakteriobdjcze dziatanie CBD [5]. Dodatkowo bakterie (w tym szczepy kliniczne)
rzadziej rozwijaty opornos¢ na kannabidiol, nawet po wielokrotnym pasazowaniu szczepdéw [5].

Podsumowujgc przeglad najnowszych publikacji wykazano, ze kannabinoidy mogg stanowi¢ obiecujacg
grupe zwigzkédw wspomagajacych terapie przeciwbakteryjng. Pomimo licznych pozytywnych rezultatow
badan, konieczne jest jeszcze szersze poznanie mechanizmdw ich dziatania oraz niezbedna jest ocena ich
zastosowania w praktyce klinicznej.

1. Gatka S.E., Cannabis sativa in the fight against drug-resistant bacteria and fungi, ,Folia Medica Cracoviensia”,
2025, t.65, s. 101-111.

2. Farha, M. A,, i in. Uncovering the Hidden Antibiotic Potential of Cannabis. ACS Infectious Diseases, 2020,
13;6(3):338-346. doi: 10.1021/acsinfecdis.9b00419.

3. Wassmann, M., i in. Cannabidiol is an effective helper compound in combination with bacitracin to kill Gram-
positive bacteria. Scientific Reports, 2020, 5;10(1):4112. doi: 10.1038/s41598-020-60952-0.

4. Kosgodage, U. S., i in. Cannabidiol Is a Novel Modulator of Bacterial Membrane Vesicles. Frontiers in Cellular
and Infection Microbiology, 2019, 10;9:324. doi: 10.3389/fcimb.2019.00324.

5. Blaskovich, M. A. T., i in. The antimicrobial potential of cannabidiol. Communications Biology, 2021, 19;4(1):7.
doi: 10.1038/s42003-020-01530-y.
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BEZPIECZENSTWO STOSOWANIA TRAMADOLU U PACJENTOW
NEUROLOGICZNYCH | PSYCHIATRYCZNYCH
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Opiekun pracy: dr n. farm. Wioletta Parys

Bdl stanowi jedng z najczestszych przyczyn czasowej lub trwatej niezdolnosci do pracy, obnizajac jakos¢ zycia oraz
sprzyjajac wystepowaniu stresu psychospotecznego, bezsennosci i innych dolegliwosci. Tramadol jest skutecznym
lekiem przeciwbélowym o unikalnym, podwdjnym mechanizmie dziatania, obejmujgcym agonizm wobec
receptorow opioidowych oraz hamowanie wychwytu zwrotnego serotoniny
i noradrenaliny. Stosowany jest w leczeniu bdlu ostrego i przewlektego [1].

Ocena bezpieczenstwa stosowania tramadolu w kontekécie ryzyka powaznych dziatan niepozadanych
u pacjentow neurologicznych i psychiatrycznych. Mechanizm dziatania tramadolu wigze sie ze zwiekszonym
ryzykiem dziatan niepozadanych u pacjentéw z chorobami neurologicznymi, zwtaszcza padaczka, oraz u osdb
z zaburzeniami psychicznymi. Szczegdlne zagrozenie dotyczy chorych poddawanych polipragmazji lub
dtugotrwatej terapii. Opisywane dziatania niepozgdane obejmujg m.in. zespdt serotoninowy, zaburzenia
poznawcze, objawy psychotyczne oraz zwiekszone ryzyko napadéw drgawkowych [2,3]. Ryzyko to istotnie wzrasta
przy jednoczesnym stosowaniu lekdw wplywajgcych na uktad serotoninergiczny, zwfaszcza SSRI,
SNRI oraz inhibitoréw MAO [4,5].

Stosowanie tramadolu u pacjentdéw z chorobami osrodkowego uktadu nerwowego wymaga szczegdlnej
ostroznosci. W wybranych przypadkach inne opioidy, takie jak morfina lub oksykodon, mogg stanowic
alternatywe o mniejszym potencjale interakcji serotoninergicznych [6].

Pismiennictwo:

[1] De Rosa, F.; Giannatiempo, B.; Charlier, B.; et al. Pharmaceutics 2023, 15(8), 2088

[2] Wei, Y.).).; Winterstein, A.G.; Schmidt, S.; et al. Neurology 2025, 105(9), €214272025

[3] Gudla, S.S.;Bhumireddy, S.K.A.; Vadaga, A.K. Int J Psychiatry Med 2025, 912174251322356

[4] Van Gemert, R.L.A.; Wansink, L.; Gresnigt, F.M.J. Toxicol Rep 2026, 16, 102237

[5] Dolan, E.; Delanty, N. Epilepsy Behav Rep 2025, 30, 100762025
[6] Perananthan, V.; Buckley, N. Aust Prescr 2021, 44, 41-44
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POTENCIJAL PRZECIWNOWOTWOROWY ZWIAZKOW CENTELLA ASIATICA
Julia Michalak-Hanusik
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Wydziat Nauk Farmaceutycznych, Farmacja IV rok

Opiekun pracy: dr hab. n. farm. Alicja Zajdel

Wakrotka azjatycka (Centella asiatica) nalezy do roslin leczniczych o bogatej historii zastosowania w krajach Azji.
Gtéwnymi substancjami biologicznie czynnymi tej rosliny sg pentacykliczne triterpeny, do ktérych zalicza sie
przede wszystkim kwas azjatykowy, azjatykozyd, madekasozyd oraz kwas madekasowy. Zwigzki te sg obecnie
badane pod katem ich potencjatu przeciwnowotworowego.

Celem prezentowane] pracy jest analiza literatury dotyczacej przeciwnowotworowego dziatania zwigzkéw
pochodzacych z Centella asiatica w odniesieniu do ludzkich komérek raka piersi.

Rak piersi jest najczestszym nowotworem ztosliwym u kobiet. Charakteryzuje sie on znacznym zrdznicowaniem
pod wzgledem histologicznym, molekularnym oraz klinicznym, co determinuje przebieg choroby, rokowanie i
strategie terapeutyczne. Nieustannie poszukiwane sg nowe substancje o potencjalnym dziataniu
przeciwnowotworowym, wsréd nich szczegdlne zainteresowanie budzg kwas azjatykowy i azjatykozyd. Badania in
vitro oraz in vivo wskazuja, ze azjatykozyd stymuluje apoptoze poprzez zwiekszenie aktywnosci kaspazy-9 w
komérkach raka piersi linii MCF-7 oraz hamuje ekspresje cytokin TNF-a i IL-6 w modelu mysich ksenograftéw,
dziatajgc za posrednictwem szlaku NF-kB. Z kolei kwas azjatykowy wykazuje zdolnos¢ do hamowania proliferacji i
ograniczania migracji komadrek raka piersi linii MDA-MB-231 i MCF-7 in vitro oraz in vivo w modelu mysich
ksenograftéw, co jest bezposrednim skutkiem jego wptywu na szlak sygnatowy PI3K/AKT. Ponadto, kwas
azjatykowy zaburzajac potencjat mitochondriéw poteguje stres oksydacyjny, co zwieksza wrazliwo$¢ opornych
komérek raka piersi linii MCF-7/DOX na doksorubicyne.

Plejotropowe efekty biologiczne analizowanych substancji wyraznie podkreslajg ich potencjalne znaczenie w
kontekscie dalszych badan nad nowymi i skuteczniejszymi strategiami terapeutycznymi w raku piersi.
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CHARAKTERYSTYKA NOWOTWOROW GLOWY | SZYI HPV+ | HPV-
Z UWZGLEDNIENIEM ASPEKTU CT-DNA

Agnieszka Skowroriska, Renata Haczykowska, Emilia Pomiettfo, Aleksandra Widet, Wiktoria Mlas

Katedra i zaktad patologii przy Wydziale Nauk Farmaceutycznych Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego

Dr hab. n. med. Robert Kubina, prof. SUM

W ostatnich latach zaobserwowano wzrost zainteresowania wptywem zakazenia wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV) na wystepowanie oraz rozwdj nowotworow gtowy i szyi.

Celem pracy jest przeglad literatury dotyczacej réznic miedzy nowotworami gtowy i szyi HPV zaleznymi i HPV
niezaleznymi.

Nowotwory gtowy i szyi (HNC) HPV zalezne i HPV niezalezne réznig sie etiopatogenezg, profilem molekularnym,
obrazem klinicznym, rokowaniami oraz strategiami terapeutycznymi. W nowotworach HPV zaleznych kluczowg
role odgrywajg onkoproteiny E6 i E7, ktére zaburzajg funkcje czynnosciowe biatka p53 i Rb. W HNC HPV-
niezaleznych patogeneza opiera sie o dtugotrwatg ekspozycje na dym tytoniowy oraz alkohol. Skuteczniejsza
chemioterapia i radioterapia wystepuje u pacjentéw chorych na nowotwory HPV-niezalezne.

Najnowsza diagnostyka obejmuje analize markerdw wykorzystujgcych ctHPV-DNA, biatko pl6 a takze badan
immunohistochemicznych. Wykazano, ze istotny wptyw na przebieg choroby ma deeskalacja leczenia.

W HNC HPV-niezaleznych strategie leczenia opierajg sie o analize metylacji i mutacji, ktérych skutecznosc¢ jest
niepewna ze wzgledu na heterogennos¢ tych guzow. Waznym aspektem jest poszerzanie $wiadomosci spotecznej,
propagowanie szczepien oraz dziatan prewencyjnych w stylu zycia.

Whioskujgc obecnos$é czynnika etiologicznego, jakim jest HPV, powinna by¢ traktowana jako jeden z
podstawowych elementéw nowoczesnej charakterystyki HNC. Wptywa na biologie guza, przebieg kliniczny
choroby, rokowanie i wybodr strategii terapeutycznych. Dalszy rozwdéj w zakresie diagnostyki molekularnej,
biomarkerdw oraz precyzyjnej stratyfikacji ryzyka moze w przysztosci zapewnié¢ wiekszg przezywalnos¢ i
wczesniejsze wykrycie potencjalnych nawrotéw omawianych chordb.
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RECEPTOR KWASU FOLIOWEGO JAKO PUNKT UCHWYTU W LECZENIU
PLATYNOOPORNEGO RAKA JAJNIKA

Paulina Kozdra, Eliza Mazurska, Natalia Adamska, Szymon Matek

Studenckie Kofto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Chemii i Analizy Lekow, Wydziat Nauk
Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, ul. Jagielloriska 4, 41-200 Sosnowiec

prof. dr hab. n. farm. Dorota Wrzesniok, dr hab. n. farm. Artur Beberok, prof. SUM

Rak jajnika jest drugim najczestszym nowotworem ginekologicznym w Polsce, rocznie diagnozuje sie ponad 3500
przypadkéw (ok. 5% wszystkich nowotwordw u kobiet). Istotnym problemem jest postac¢ platynooporna, gdy
progresja nastepuje w ciggu 6 miesiecy od zakoriczenia leczenia pochodnymi platyny. W ostatnich latach rosnie
zainteresowanie wykorzystaniem receptoréw kwasu foliowego jako celu terapii. Szczegdlnie wazny jest receptor
kwasu foliowego a (FRa), ktérego wysoka ekspresja i zdolno$¢ do endocytozy umozliwiajg selektywne
dostarczanie lekéw do komdérek nowotworowych.

Celem pracy jest przeglad aktualnych danych dotyczgcych farmakoterapii ukierunkowanej na FRa.

Dotychczasowe strategie, takie jak przeciwciato Farletuzumab oraz koniugat Vintafolide, byty nie skuteczne w
badaniach Il fazy. Farletuzumab nie wykazat istotnego wydtuzenia czasu przezycia wolnego od progresji (PFS).
Prawdopodobnie wynika to z alternatywnych mechanizmoéw poboru kwasu foliowego, przez co blokada FRa nie
hamuje wzrostu guza. Vintafolide, w badaniach klinicznych, rdwniez okazat sie nie skuteczny w wydtuzeniu zycia
pacjentéw. Sposrdd lekéw ukierunkowanych na receptor FRa jako cel terapeutyczny, najwiekszym potencjatem
charakteryzuje sie mirwetuksymab sorawtanzyny (MIRV). Podczas badan potwierdzajgcych skutecznos¢, MIRV
wydtuzyt czas mierzony od rozpoczecia leczenia lub diagnozy do zgonu pacjenta, niezaleznie od przyczyny (SO).

Koniugaty przeciwciato—lek stanowig nowg grupe lekéw przeciwnowotworowych o duzym potencjale, szczegdlnie
w leczeniu nowotworéw opornych na konwencjonalne terapie. Ich budowa umozliwia selektywne dostarczanie
leku cytotoksycznego do komdrek nowotworowych, zwiekszajac precyzje i ograniczajac toksycznos¢. Terapia
mirwetuksymabem sorawtanzyny jest pierwszg od 10 lat nowg metodg leczenia platynoopornego raka jajnika.
MIRV od 15 lat jako jedyny lek wydtuza catkowite przezycie, szczegdlnie u pacjentek z wysokga ekspresjg FRa.
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OPTYMALIZACJA FORMULACJI DOUSTNYCH STALYCH POSTACI LEKOW
ZAWIERAJACYCH KWAS ACETYLOSALICYLOWY
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Opiekun pracy: prof.dr.hab. n. farm. Pawet Ramos

Kwas acetylosalicylowy (ASA) jest jednym z najdtuzej stosowanych syntetycznych lekéw. Poczatkowo
wykorzystywany jako lek przeciwzapalny, obecnie odgrywa istotng role
w profilaktyce i leczeniu choréb sercowo-naczyniowych jako lek przeciwptytkowy [1].
Nalezy do niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych i dziata poprzez nieodwracalne hamowanie
cyklooksygenazy COX-1, co zmniejsza synteze tromboksanu A, i hamuje agregacje ptytek krwi.
Dodatkowo wykazuje dziatanie przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe, jednak wigze sie z tym mozliwosc
wystgpienia dziatan niepozgdanych, gtdwnie ze strony przewodu pokarmowego [2].

Substancja ta charakteryzuje sie korzystnymi wiasciwosciami technologicznymi i moze by¢ tabletkowana
nawet bez dodatku substangji wigzacych. Jest stosowana gtéownie
w podaniu doustnym. W statych postaciach leku, do ktérych réwniez nalezy mozna stosowad substancje
pomocnicze, m.in. laktoze jednowodng lub celuloze mikrokrystaliczng, ktére wptywajg na wtasciwosci
technologiczne i profil uwalniania substancji czynnej (API) [3].

Profil uwalniania okresla tempo rozpuszczania APl w ptynach biologicznych i wptywa na biodostepnos¢
oraz efekt terapeutyczny. Wykazano, ze formulacje zawierajgce mikronizowany ASA charakteryzujg sie
szybszym rozpuszczaniem oraz krétszym czasem osiggniecia maksymalnego stezenia w osoczu przy
zachowaniu poréwnywalnej biodostepnosci wzgledem konwencjonalnych tabletek [4].

Istotnym aspektem formulacji jest réwniez stabilnos¢ ASA, zalezna gitéwnie od temperatury i
wilgotnosci, ktére mogag prowadzi¢ do hydrolizy i degradacji substancji. Do oceny stabilnosci oraz
potencjalnych interakcji miedzy sktadnikami formulacji stosuje sie metody analityczne, takie jak TGA, c-
DTA oraz FTIR [5]. Wtasciwosci substancji pomocniczych, szczegdlnie ich higroskopijnos¢, moga wptywac
na tempo degradacji ASA oraz profil jego uwalniania [5,6].
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Naproksen (NA) nalezy do niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych. Wykazuje wtasciwosci przeciwzapalne,
przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe, dzieki hamowaniu aktywnosci cyklooksygenazy, gtdwnie izoformy typu 1. W
tabletkach wystepuje w postaci kwasowej i soli sodowej. Naduzywanie NA moze prowadzi¢ do zaburzen
zotadkowo-jelitowych [1,2].

Profil uwalniania okresla zdolnos¢ i czas rozpuszczania sie substancji leczniczej (API) w ptynach biologicznych.
Optymalizacja tego procesu polega na doborze odpowiednich wypetniaczy, ktére modyfikujg wchtanianie API, a w
konsekwencji ograniczajg niepozgdane dziatania i zapewniajg dtuzszy poziom terapeutyczny leku [3].

Celem pracy byta ocena kompatybilnosci najczesciej stosowanych wypetniaczy tabletkowych tj. laktozy
jednowodnej (LJ) i celulozy mikrokrystalicznej (MCC) z substancjg czynng - naproksenem. Do badania
wykorzystano réznicowa analize termiczng (c-DTA) oraz analize termograwimetryczng (TGA) potfaczong z oceng
pierwszej pochodnej TG.

Z wyzej wymienionych metod wynika, ze NA pozostaje stabilny termicznie do temperatury ok. 250°C, a utrata
masy nastepuje w temperaturze ok. 255°C. Na krzywej c-DTA mozna zaobserwowac ostry pik endotermiczny (ok.
158°C), ktéry jest zwigzany z temperaturg topnienia oraz pik egzotermiczny zwigzany z rozktadem NA (maksimum
ok. 315°C). Na podstawie analiz c-DTA i TGA mozna stwierdzi¢, ze LJ i MCC nie powodujg przesuniecia piku
topnienia i rozktadu API [2,4].

Przedstawione doswiadczenia wykazaty, ze omawiane wypetniacze mogg by¢ stosowane w tabletkach
zawierajgcych naproksen. Celuloza mikrokrystaliczna i laktoza jednowodna zapewniajg stabilno$¢ produktu
leczniczego.
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NACIEK MAKROFAGOW M2 ZALEZNY OD CD163 ROZNICUJE GLEJAKA
WIELOPOSTACIOWEGO OD GLEJAKOW O NIZSZYM STOPNIU ZtOSLIWOSCI:
WIELOKOHORTOWA ANALIZA TRANSKRYPTOMICZNA ORAZ ANALIZA NA
POZIOMIE POJEDYNCZYCH KOMOREK
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Glejak wielopostaciowy (GBM) jest najbardziej agresywnym pierwotnym nowotworem madzgu, charakteryzujgcym
sie znaczng immunosupresjg w mikrosrodowisku guza (TME). Rola makrofagéw M2 w rdznicowaniu GBM od
glejakéw nizszego stopnia (LGG) pozostaje niewystarczajgco opisana.

Scharakteryzowanie réznic w naciekaniu immunologicznym miedzy GBM a LGG, walidacja CD163 jako markera
makrofagéw M2, ocena jego wartosci prognostycznej oraz okreslenie komérkowego pochodzenia sygnatu CD163 z
wykorzystaniem analizy na poziomie pojedynczych komodrek.

Dekonwolucja sygnatu immunologicznego przeprowadzono na danych bulk RNA-seq z TCGA (narzedzia TIMER i
EPIC), a ekspresje CD163 zweryfikowano w kohorcie CGGA. Analize przezycia wykonano metodg Kaplana—Meiera
(GlioVis, cBioPortal). Sygnature M2 (CD163, MRC1, ARG1, IL10) oceniono pod katem korelacji miedzygenowych.
Ekspresje CD163 poréwnano z markerami mikrogleju (TMEM119, P2RY12) na podstawie danych z Human Protein
Atlas.

W GBM stwierdzono wyzszy naciek makrofagéw i neutrofili niz w LGG. CD163 byt najbardziej rdznicujagcym
markerem — wykazywat podwyzszong ekspresje w obu kohortach, ujemna korelacje z czystoscig guza i zwigzek z
gorszym przezyciem catkowitym. Geny sygnatury M2 cechowaty sie silng wspétekspresjg (R do 0,86). Analiza
pojedynczych komdrek wykazata swoistos¢ CD163 dla makrofagéw TME przy znikomej ekspresji w mikrogleju
rezydentnym.

0O$ makrofagdbw M2 zwigzana z CD163 efektywnie odréinia GBM od LGG i stanowi niezalezny czynnik
prognostyczny. Sygnatura CD163/MRC1/IL10/ARG1 jest obiecujgcym biomarkerem i potencjalnym celem
terapeutycznym w GBM.
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NOWE STRATEGIE MODULACIJI UKLADU RENINA-ANGIOTENSYNA-ALDOSTERON
W TERAPII NIEWYDOLNOSCI SERCA | NADCISNIENIA TETNICZEGO
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Uktad RAA (renina—angiotensyna—aldosteron) odgrywa kluczowa role w regulacji cisnienia tetniczego oraz
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. Enzym konwertujgcy angiotensyne (ACE) syntetyzuje angiotensyne
Il, ktéra poprzez receptor AT1 powoduje skurcz naczyn krwionosnych, zwieksza sekrecje aldosteronu oraz
zatrzymuje wode.

Celem pracy jest przedstawienie nowych strategii farmakologicznych modulujgcych uktad RAA, takich jak
inhibitory reniny, neprylizyny oraz chymazy w kontekscie terapii niewydolnosci serca i nadcisnienia tetniczego.

Uktad RAA obejmuje nie tylko klasyczng o$ renina—angiotensyna ll-receptor AT1, lecz takze alternatywne
peptydy, takie jak angiotensyna (1-7) i alamandyna, wykazujgce dziatanie kardioprotekcyjne i nefroprotekcyjne.
Nowoczesne strategie farmakologiczne, obejmujgce inhibitory reniny, neprylizyny oraz inhibitory chymazy,
umozliwiajg bardziej kompleksowg modulacje uktadu RAA, ograniczajgc przerost miesnia sercowego, widknienie
oraz progresje przewlektej choroby nerek. W uktadzie RAA opisano réwniez inne niekanoniczne peptydy
(angiotensyna Ill, IV oraz A) , uczestniczgce w regulacji funkcji uktadu sercowo-naczyniowego i osrodkowego
uktadu nerwowego.

Poznanie niekanonicznych osi uktadu RAA oraz alternatywnych peptydéw otwiera nowe mozliwosci regulacji
farmakologicznej uktadu w chorobach serca i nerek. Zastosowanie inhibitoréw reniny, neprylizyny oraz chymazy
moze poprawi¢ ochrone narzgdowa oraz spowolni¢ progresje niewydolnosci serca, nadci$nienia i przewlektej
choroby nerek.

Stowa kluczowe: uktad RAA, inhibitory ACE, inhibitory reniny, inhibitory neprylizyny
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KRAZACE NIEKODUJACE RNA JAKO POTENCJALNE BIOMARKERY KRWI WE
WCZESNEJ DIAGNOSTYCE CHOROBY ALZHEIMERA
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Choroba Alzheimera (AD) jest najczestszg przyczyng demencji i jednym z najwiekszych wyzwan wspétczesnej
medycyny. Jej patogeneza zwigzana jest z odktadaniem sie pozakomdrkowych blaszek B-amyloidu (AB) oraz
powstawaniem wewnatrzkomorkowych splotéw neurofibrylarnych zbudowanych z hiperfosforylowanego biatka
tau [1,2]. Pomimo postepu w badaniach nad mechanizmami choroby, wczesna diagnostyka AD nadal pozostaje
istotnym problemem klinicznym.

Przedstawienie aktualnego stanu wiedzy dotyczacego potencjatu niekodujgcych RNA (ncRNA) jako biomarkeréw
krwi w molekularnej diagnostyce choroby Alzheimera.

Obecnie diagnostyka AD opiera sie gtdwnie na ocenie objawdw klinicznych oraz testach neuropsychologicznych.
Dostepne biomarkery biologiczne, takie jak analiza ptynu mdézgowo-rdzeniowego czy obrazowanie PET, pozostajg
metodami kosztownymi i ograniczonymi pod wzgledem dostepnosci, co utrudnia ich zastosowanie w badaniach
przesiewowych. W ostatnich latach szczegdlne zainteresowanie badawcze koncentruje sie na biomarkerach
opartych na kwasach nukleinowych, zwtaszcza ncRNA, obejmujgcych mikroRNA (miRNA), dtugie niekodujgce RNA
(IncRNA) oraz koliste RNA (circRNA) [3-5]. Czasteczki te petnig istotng role w regulacji ekspresji gendéw i
uczestniczg w kluczowych procesach patogenetycznych AD, takich jak zaburzenia metabolizmu AR, patologiczna
fosforylacja biatka tau, neurozapalenie oraz procesy neurodegeneracyjne. Ich udziat we wczesnych etapach
patogenezy oraz wykrywalnosé w krwi obwodowej sprawiajg, ze stanowig obiecujgce, matoinwazyjne biomarkery
molekularne tej choroby [3].

Dostepne dane wskazujg, ze ncRNA mogg odegrac istotng role w rozwoju matoinwazyjnej, molekularnej
diagnostyki choroby Alzheimera, umozliwiajgcej wykrycie choroby na wczesnym, przedklinicznym etapie.
Wdrozenie tych biomarkeréw do praktyki klinicznej wymaga jednak dalszych badan walidacyjnych oraz
standaryzacji metod analitycznych.
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Alzheimer's Disease. Mol Neurobiol. 2024, 61, 6501-6510.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026




OSTRYZ DLUGI CURCUMA LONGA L. W ONKOLOGII

Olga Zielonka*, Dominika Swistun

Studenckie Koto Naukowe CEDRO
przy Katedrze i Zaktadzie Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa
Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
ul. Ostrogdrska 31, 41-200 Sosnowiec,

*E-mail autora korespondencyjnego: s92360@360.sum.edu.pl
OPIEKUN PRACY: Barbara Bacler-Zbikowska

Ostryz dtugi Curcuma longa L. znany jako kurkuma to gatunek byliny z rodziny imbirowatych Zingiberaceae. Na
catym Swiecie kigcze ostryzu dtugiego powszechnie uzywane jest jako przyprawa. Od setek lat rhizoma Curcumae
byt réwniez stosowany jako lek w medycynie tradycyjnej w krajach azjatyckich. Surowiec ten stanowi zrédto
polifenoli  kurkuminoidéw, wsrdd ktérych na szczegdlng uwage zastuguje aktywny hydrofobowy polifenol
diferulometan, zwany kurkuming [1]. W ostatnich latach kurkumina zostata poddana wielu badaniom, ktére
wykazaty jej dziatanie immunomodulujgce, przeciwzapalne, antyoksydacyjne, neuroprotekcyjne i
przeciwnowotworowe. Ma zdolnos$¢ do wchodzenia w reakcje z biatkami réznych szlakéw sygnatowych, ktére
regulujg procesy podziatéw oraz $mierci komoérki co moze mie¢ zastosowanie w leczeniu onkologicznym [2,3].
Hamuje przezywalnosé i proliferacje komodrek nowotworowych oraz indukuje apoptoze, jednoczesnie nie
powodujgc skutkéw ubocznych. Dziata na regulacje réznych modulatoréw odpornosci, w tym cytokin,
cyklooksygenazy-2 (COX-2) i reaktywnych form tlenu (ROS), co czesciowo wyjasnia jej dziatanie
przeciwnowotworowe [1,3]. Kurkumina posiada rzadka wtasciwosé¢ przenikania bariery krew-mézg. W badaniach
m. in. nad jednym z najbardziej opornych na terapie nowotworem - glejakiem wielopostaciowym stwierdzono, ze
kurkumina zmniejsza proliferacje komdrek nowotworowych i zatrzymuje wzrost komérek macierzystych co
skutecznie zmniejsza ztosliwos¢ komorek glejaka wielopostaciowego [1,3]. Wykazuje jednak ograniczong
biodostepnosé zwigzang ze stabg rozpuszczalnoscig i szybkim rozktadem. Metoda, ktdra zwiekszytby potencjalne
zastosowanie kurkuminy w terapii nowotworowej jest tworzenie kokrysztatéw, czy tez transport kukruminy do
miejsc docelowych za pomocg liposoméw, egzosomdéw, miceli, nanoczasteczek i dendrymeréw [4].

PiSmiennictwo:

[1] Zoi, V. et al. The Role of Curcuminin Cancer Treatment. Biomedicines 2021, 9, 1086. [2] Zoi V.et al. The Role of
Curcumin in Cancer: A Focus on the PI3K/Akt Pathway. Cancers 2024, 16(8), 1554. [3] Akter Khadija et al.
Revisiting Curcumin in Cancer Therapy: Recent Insights into Molecular Mechanisms, Nanoformulations, and
Synergistic Combinations.”Current issues in molecular biology 2025, 47(9), 716. [4]Moon Dong-Oh. Curcumin in
Cancer and Inflammation: An In-Depth Exploration of Molecular Interactions, Therapeutic Potentials, and the
Role in Disease Management. International journal of molecular sciences 2024. 25(5), 2911.
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Morwa biata Morus alba L. to niewielkie drzewo lisciaste nalezgce do rodziny morwowatych Moraceae. Naturalnie
wystepuje w Azji potudniowo-wschodniej. Obecnie nasadzana w wielu rejonach swiata jak roslina ozdoba. Od
wiekdw byta uprawiana w Chinach na pokarm dla gasienic jedwabnika Bombyx mori L. [1].

Morus alba jest zrédtem wielu zwigzkéw czynnych, gtéwnie alkaloidéw, fenoli, antocyjanéw, flawonoidéw i
polisacharydéw. Chociaz na rynku przewazajg preparaty zawierajgce ekstrakt lub susz z lisci morwy biatej to nie
tylko ten surowiec, ale rdwniez wymieniona w Farmakopei Chinskiej Republiki Ludowej kora todyg, gatezi i korzeni
jest bogata w substancje o potencjale leczniczym [2,3]. Z kolei owoce morwy sg powszechnie spozywane na
Swiezo, wykorzystywane do produkcji wina, sokéw i dzemdéw [2]. W medycynie ludowej byly stosowane jako
naturalny lek na bdl gardta, gorgczke, nadcisnienie i anemie, do ochrony przed uszkodzeniami watroby i nerek,
wzmacniania stawéw, poprawy wzroku, a w kosmetologii przeciwstarzeniowo i promieniochronnie [2,3].

Wspotczesne badania wykazaty, ze 1-deoksynojirimycyna pozyskiwana z morwy biatej ma dziatanie
przeciwcukrzycowe i obniza poziom glukozy poprzez hamowanie a-glukozydazy i obnizenie poziomu
tréjglicerydéw w surowicy [2]. Wiele badani na przestrzeni ostatnich lat potwierdzito pozytywne dziatanie morwy
biatej w leczeniu cukrzycy typu drugiego, jak i jako wsparcie leczenia farmakologicznego [4,5]. Jednak do tej pory
nie zostata oficjalnie ani naukowo uznana w leczeniu hiperglikemii z powodu braku akceptowanej i
znormalizowanej metodologii jej oceny [3].

Literatura:

[1]. Grzeskowiak J, tochyriska M. Zwigzki biologicznie aktywne morwy biatej (Morus alba L.) i ich dziatanie
lecznicze. Postepy Fitoter. 2017; 1: 31-35.

[2] Wen P., Hu T,, Linhardt R.J., Liao S., Wu H., Zou Y.: Mulberry: A review of bioactive compounds and advanced
processing Technology. Journal of Ethnopharmacology 2017; 199: 119-127.

[3] Wen P., HU T-G, Linhardt R.J., Liao S-T., Wu H., Zou Y_X. Mulberry: A review of bioactive compounds and
advanced procesing technology. Trends in Food & Technology 2019; 83: 138-158.

[4] Ntalouka F, Tsirivakou A. Morus alba: natural and valuable effects in weight loss management. Front Clin
Diabetes Healthc. 2024; 5:1395688.

[5] Wei, Helin; Liu, Siyuan; Liao, Yijun; Ma, Chuanhui; Wang, Dongying; Tong, Jiayun; Feng, Jiafu; Yi, Tao; Zhu, Lin:
A Systematic Review of the Medicinal Potential of Mulberry in Treating Diabetes Mellitus. The American Journal
of Chinese Medicine 2018; 46(8): 1743-1770.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026



mailto:1awojcik1@gmail.com

WPLYW EKSPRESJI CZYNNIKOW TRANSKRYPCYJNYCH Z RODZINY AP-2 NA PROFIL
MOLEKULARNY GLEJAKOW O ROZNYM STOPNIU ZtOSLIWOSCI
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Rodzina czynnikéw transkrypcyjnych AP-2 odgrywa istotng role w regulacji proliferacji, réznicowania i apoptozy
komérek nowotworowych. Ich rola prognostyczna oraz molekularna w glejakach pozostaje jednak stabo poznana.

Ocena wartosci prognostycznej ekspresji gendéw rodziny AP-2 (TFAP2A-E) w glejaku wielopostaciowym (GBM) i
glejakach niskiego stopnia ztosliwosci (LGG) oraz analiza ich zwigzku z cechami kliniczno-patologicznymi.

Analize przeprowadzono na danych The Cancer Genome Atlas (TCGA) (GBM: n=162; LGG: n=509). Ekspresje
gendw oceniono w bazie GEPIA2. Krzywe Kaplana-Meiera i punkty odciecia wyznaczono narzedziem Evaluate
Cutpoints. Zaleznosci z cechami kliniczno-patologicznymi analizowano testami chi-kwadrat i t-Welcha.

W grupie pacjentéw GBM wysoka ekspresja TFAP2B i TFAP2C korelowata z krétszym przezyciem (DSS: HR=1,61;
p=0,014 i HR=1,85; p=0,002), natomiast TFAP2E z lepszym rokowaniem (DSS: HR=0,569; p=0,025) i obecnoscig
mutacji IDH1/2 (18% vs 4%; p=0,006). U pacjentow LGG wysoka ekspresja TFAP2B wykazywata silny niekorzystny
wptyw na przezycie (DSS: HR=3,32; p=5,9x10"!), korelujac ze starszym wiekiem pacjentéw, nizszym grade (74% vs
45% G2; p<0,001) i statusem IDH-WT (37% vs 13%; p<0,001). Podobny niekorzystny efekt zaobserwowano dla
TFAP2C (DSS: HR=1,98; p<0,001). Zwiekszona ekspresja TFAP2E wigzata sie z mutacjg IDH1/2 (87% vs 57%;
p<0,001), nizszym stopniem ztosliwosci histologicznej (52% vs 67% G3; p<0,001) i lepszym przezyciem (DSS:
HR=0,629; p=0,022).

Status IDH wydaje sie determinowac ekspresje konkretnych gendéw AP-2 o znaczeniu prognostycznym, szczegdlnie
w LGG. TFAP2B i TFAP2C identyfikujg fenotyp IDH-WT zwigzany z gorszym rokowaniem, natomiast TFAP2E
koreluje z mutacjg IDH1/2 i korzystniejszym przebiegiem choroby. Ocena ekspresji genéw AP-2 moze stanowic
potencjalny wskaznik ryzyka progresji LGG do GBM.
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Rak piersi pozostaje najczesciej diagnozowanym nowotworem ztosliwym u kobiet, stanowigc kluczowe wyzwanie
dla zdrowia publicznego. Cho¢ czynniki genetyczne i hormonalne sg dobrze poznane, wspdtczesne badania coraz
silniej akcentujg role ekspozycji na dym tytoniowy w procesie karcynogenezy gruczotu piersiowego. Dym
tytoniowy zawiera ponad 70 udowodnionych kancerogendw, jak WWA czy nitrozaminy, ktére bezposrednio
oddziatujg na materiat genetyczny komdrek nabtonkowych piersi.

Celem opracowania jest analiza wptywu aktywnego i biernego palenia tytoniu na ryzyko wystgpienia raka piersi,
przebieg choroby oraz ocene wskaznikdw przezycia w zaleznosci od stopnia ekspozycji na dym tytoniowy.

Dokonano syntezy danych epidemiologicznych i klinicznych pochodzacych z metaanaliz obejmujgcych ponad 50
badan. Analizie poddano wskazniki przezycia oraz wspétczynnik hazardu w grupach pacjentek zréznicowanych
pod wzgledem historii palenia.

Badania wykazujg, ze palenie tytoniu zwieksza ryzyko raka piersi $rednio o 15%, przy czym u kobiet
rozpoczynajacych palenie przed pierwszym porodem ryzyko wzrasta do nawet 30%. Zjawisko to wigze sie z tzw.
“oknem wrazliwosci” u niedojrzatej tkanki piersiowej. Dane kliniczne sugerujg, ze palaczki czesciej rozwijajg
agresywne podtypy nowotworu i osiggajg gorsze rokowania. Analiza HR wskazuje na istotny wzrost ryzyka przy
ekspozycji przekraczajacej 30 paczkolat. Mechanizmy molekularne obejmujg tworzenie adduktéw DNA, nasilenie
stresu oksydacyjnego oraz zaburzenia metabolizmu estrogendw o charakterze estrogendéw o charakterze pro- i
antyestrogenowym.

Palenie tytoniu jest istotnym, modyfikowalny czynnikiem ryzyka raka piersi. Zaréwno aktywa, jak i bierna
ekspozycja negatywnie wptywajg na proces karcynogenezy oraz skutecznos¢ leczenia. Wyniki podkreslajg
koniecznos¢ intensyfikacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych oraz potrzebe dalszych badan nad interakcjami
genetyczno-$srodowiskowymi.
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Uktad RAA (renina—angiotensyna—aldosteron) odgrywa kluczowa role w regulacji cisnienia tetniczego oraz
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. Enzym konwertujgcy angiotensyne (ACE) syntetyzuje angiotensyne
Il, ktéra poprzez receptor AT1 powoduje skurcz naczyn krwionosnych, zwieksza sekrecje aldosteronu oraz
zatrzymuje wode.

Celem pracy jest przedstawienie nowych strategii farmakologicznych modulujacych ukfad RAA, takich
jak inhibitory reniny, neprylizyny oraz chymazy w kontekscie terapii niewydolnosci serca i nadcisnienia tetniczego.

Uktad RAA obejmuje nie tylko klasyczng o$ renina—angiotensyna ll-receptor AT1, lecz takze alternatywne
peptydy, takie jak angiotensyna (1-7) i alamandyna, wykazujgce dziatanie kardioprotekcyjne i nefroprotekcyjne.
Nowoczesne strategie farmakologiczne, obejmujgce inhibitory reniny, neprylizyny oraz inhibitory chymazy,
umozliwiajg bardziej kompleksowg modulacje uktadu RAA, ograniczajgc przerost miesnia sercowego, widknienie
oraz progresje przewlektej choroby nerek. W uktadzie RAA opisano réwniez inne niekanoniczne peptydy
(angiotensyna Ill, IV oraz A) , uczestniczgce w regulacji funkcji uktadu sercowo-naczyniowego i osrodkowego
uktadu nerwowego.

Poznanie niekanonicznych osi uktadu RAA oraz alternatywnych peptydéw otwiera nowe mozliwosci regulacji

farmakologicznej uktadu w chorobach serca i nerek. Zastosowanie inhibitoréw reniny, neprylizyny
oraz chymazy moze poprawic ochrone narzgdowa oraz spowolnié progresje
niewydolnosci serca, nadcisnienia i przewlektej choroby nerek.

Stowa kluczowe: uktad RAA, inhibitory ACE, inhibitory reniny, inhibitory neprylizyny
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Neopteryna (NPT) jest czutym parametrem aktywacji odpowiedzi immunologicznej typu komdrkowego,
syntetyzowanym przez monocyty/makrofagi oraz komorki dendrytyczne aktywowane za posrednictwem
interferonu y. Wzrost stezenia NPT w réznych ptynach ustrojowych wystepuje, m.in. w infekcjach wirusowych,
zakazeniach bakteriami wewnatrzkomdérkowymi i pasozytami, jak rowniez w chorobach autoimmunologicznych
czy nowotworowych.

Celem pracy byto przedstawienie NPT jako uzytecznego markera diagnostyczno-prognostycznego w wybranych
chorobach o podtozu autoimmunologicznym.

W badaniach dotyczgcych zaréwno schorzen demielinizacyjnych osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) takich
jak spektrum zapalenia nerwdw wzrokowych i rdzenia (NMOSAD), w chorobie zwigzanej z przeciwciatami
przeciwko mielinowemu biatku oligodendrocytow (MOGAD), jak rdwniez chordb reumatycznych w tym w
reumatoidalnym zapaleniu stawéw (RZS) oraz toczniu rumieniowatym uktadowym (SLE) wykazano wzrost
stezenia NPT w ptynach ustrojowych (krew, mocz, ptyn mdzgowo-rdzeniowy, ptyn stawowy). U pacjentéw z
NMOSAD i MOGAD stwierdzono wyzsze stezenie NPT w ptynie mdzgowo-rdzeniowym (PMR) niz u chorych z
stwardnieniem rozsianym, co moze by¢ uzyteczne w rdznicowaniu tych jednostek chorobowych. Ponadto
wykazano, iz w chorobach demielinizacyjnych OUN stezenie NPTw PMR dodatnio koreluje z parametrami
zapalnymi, m.in. indeksem IgG, liczbg komdrek zapalnych i markerami uszkodzenia aksonalnego. W RZS i SLE
wykazano u pacjentéw wyzsze stezenie NPT we krwii moczu niz u oséb zdrowych. Natomiast dane dotyczace
zaleznosci pomiedzy stezeniem NPT a markerami stanu zapalnego (CRP, OB) w przebiegu wymienionych choréb
reumatycznych s3 rozbiezne.

Podsumowujac, NPT stanowi czuty, lecz nieswoisty marker aktywacji odpowiedzi immunologicznej,
odzwierciedlajacy nasilenie procesdw zapalnych. NPT moze miec istotne znaczenie w diagnostyce chordb
autoimmunologicznych, monitorowaniu aktywnosci choroby, jak i skutecznosci leczenia, lecz wymaga
to koniecznosci dalszych badan.
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Srodkowo-regionalna pro-adrenomedulina (MR-proADM) stanowi stabilny fragment wiekszej, prekursorowej
czasteczki - adrenomeduliny. Srédbtonek naczyniowy oraz komérki mieéni gtadkich sg jednym z miejsc syntezy
MR-proADM, a rolg omawianego peptydowego fragmentu jest m.in. dziatanie wazodylatacyjne oraz
natriuretyczne, wptywajgce na prace serca oraz przesgczanie kiebuszkowe. Zaburzenia czynnosci serca
reprezentujg jeden z najpowazniejszych objawdw klinicznych sepsy, bedacej ogdlnoustrojowg reakcjg organizmu
na przebiegajace zakazenie. Sepsa, wraz z odpowiedzig zapalng organizmu, moze prowadzié¢ do szybkiego rozwoju
niewydolnosci narzgdowej, a w konsekwencji do zgonu pacjenta.

Cel pracy stanowito przedstawienie roli MR-proADM jako potencjalnego parametru wspierajgcego diagnostyke
oraz ocene rokowania w przebiegu sepsy.

W licznych badaniach wykazano, ze wartos¢ stezenia MR-proADM we krwi pacjentéw z sepsg dodatnio koreluje z
wartosciami skali SOFA (ang. sequential organ failure assessment score) - narzedziem diagnostycznym
stosowanym w intensywnej terapii do oceny niewydolnosci narzadowej u pacjentéw w stanie krytycznym.
Stwierdzono, iz wyisze stezenie MR-proADM we krwi pacjentdw zwigzane jest z wiekszym ryzykiem rozwoju
wstrzgsu septycznego oraz wyzszg Smiertelnoscig. MR-proADM moze réwniez by¢é pomocna w identyfikacji
pacjentéw zagrozonych pogorszeniem stanu zdrowia w przebiegu sepsy, nawet przy poczatkowo tagodnych
objawach tej choroby. Ponadto, zmiany stezenia MR-proADM we krwi mogg odzwierciedlaé¢ przebieg sepsy w
czasie, tj. obnizenie stezenia MR-proADM we krwi wskazuje na poprawe stanu chorego, a utrzymujace sie wysokie
wartosci tego parametru mogg wskazywac na gorsze rokowanie.

Podsumowujgc, MR-proADM moze stanowi¢ istotny biomarker zaréwno diagnostyczny, jak i prognostyczny w
ocenie przebiegu sepsy u pacjentdw, umozliwiajgc m.in. szybka identyfikacje chorych, a takie pomagajac w
okresleniu stopnia zaawansowania niewydolnosci narzagdowe;j.
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Miesnie szkieletowe, stanowigce okoto 40% masy ciata, petnig funkcje kluczowego narzadu endokrynnego,
zdolnego do precyzyjnej regulacji proceséw ogodlnoustrojowych. Poprzez sekrecje miokin tkanka miesniowa
inicjuje wielopoziomowa komunikacje z narzgdami obwodowymi oraz osrodkowym uktadem nerwowym (OUN),
ksztattujgc ich funkcje i zdolnosci adaptacyjne [1].

Celem niniejszej pracy jest analiza mechanizmdéw sygnalizacyjnych na osi miesnie-mdzg oraz ocena wptywu
roznych form aktywnosci fizycznej na sekrecje miokin o potencjale neuroprotekcyjnym.

Oddziatywanie miokin na mdzg zachodzi wielotorowo: bezposrednio — poprzez przenikanie wybranych czgsteczek
przez bariere krew—modzg (BBB); posrednio — poprzez modulacje funkcji srédbtonka naczyn mézgowych; oraz
metabolicznie — za posrednictwem miometabolitéw, takich jak mleczan czy B-hydroksymaslan (BHB), ktére petnig
role sygnatéw energetycznych i epigenetycznych [2]. Rodzaj wysitku fizycznego determinuje profil wydzielanych
miokin i zakres odpowiedzi neurobiologicznej. Wysitek wytrzymatosciowy, tlenowy, poprzez aktywacje PGC-1a,
indukuje uwalnianie iryzyny i wtérng ekspresje BDNF w hipokampie, wspierajac plastyczno$¢ synaptyczng [3]. Z
kolei aktywacja szlaku AMPK w warunkach wysitku o wysokiej intensywnosci stymuluje sekrecje katepsyny B
(CTSB), kluczowej dla neurogenezy i funkcji poznawczych [4]. Uzupetniajgco, IL-6 oraz FGF-21 modulujg stan
zapalny i homeostaze energetyczng neurondw, integrujac sygnaty metaboliczne z odpowiedziag mézgu. Dowody
eksperymentalne wskazujg, ze wysitek fizyczny zwieksza stezenie neuroprotekcyjnych miokin, takich jak BDNF i
CTSB, natomiast dtugotrwaty trening prowadzi do ich bardziej efektywnego wykorzystania na poziomie
tkankowym. Adaptacja ta moze odzwierciedla¢ wzrost wrazliwosci receptorowej oraz usprawnienie
mechanizmdéw wychwytu, co przektada sie na wyzszg efektywnosc¢ sygnalizacji miesnie—madzg [5].

W obliczu narastajacej czestosci chordb neurodegeneracyjnych, o$ miesnie-médzg jawi sie jako kluczowy,
modyfikowalny szlak regulacyjny. Aktywnos¢ fizyczna przestaje byé wytacznie elementem stylu zycia, a staje sie
precyzyjnym narzedziem modulacji proceséw molekularnych, zdolnym do wspierania neuroprotekcji i utrzymania
funkcji poznawczych w przebiegu starzenia i choréb neurodegeneracyjnych.
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Glejaki o niskim stopniu ztosliwosci (LGG) cechujg sie naciekajgcym wzrostem, czestg progresjg do wyzszych stopni
ztosliwosci oraz opornoscig na leczenie konwencjonalne. Forma smierci komérkowej zalezna od reaktywnych form
tlenu (ROS) - okseiptoza, dziatajaca poprzez o$ sygnatowa KEAP1-PGAMS-AIFM1 — pozostaje niezbadana w
kontekscie nowotwordéw osrodkowego uktadu nerwowego.

Celem pracy byto okreslenie prognostycznego znaczenia gendw powigzanych z okseiptozg i stresem oksydacyjnym
(OxOSAGs) w LGG z wykorzystaniem wieloetapowej analizy bioinformatycznej danych od pacjentéw z kohorty
TCGA-LGG.

Analizie poddano dane kliniczne i transkryptomiczne 509 pacjentéw kohorty TCGA-LGG. Opracowano liste 873
OxOSAGs na podstawie literatury i bazy MSigDB. Zastosowano: grupowanie przestrzenne algorytmem Monocle3,
analize przezycia (Kaplan-Meier, regresja Coxa), analize danych genomowych i funkcjonalnych (GSCA), analize
sieci biatkowych (GeneMANIA), model predykcyjny poziomu stresu oksydacyjnego (OXIS) oraz ontologie gendéw
(DAVID, PANTHER).

Grupowanie przestrzenne umozliwito identyfikacje dwdch grup pacjentéw o odmiennym profilu ekspresji
OxOSAGs. Dalsza analiza wykazata, ze grupy charakteryzowaty sie odmiennym przezyciem swoistym dla choroby
(DSS, p<0,001), roznigcym sie poziomem stresu oksydacyjnego, wiekiem w chwili rozpoznania oraz profilem
molekularnym (mutacja /IDH1, kodelekcja 1p/19qg, metylacja promotora MGMT). Analiza GSCA zidentyfikowata
125 genéw ochronnych i 98 gendw ryzyka, w tym KEAP1 (czynnik ochronny) i NFE2L2 (czynnik ryzyka).

OxOSAGs umozliwiajg precyzyjng stratyfikacje molekularng pacjentéw z LGG. Wykazana korelacja miedzy
podwyzszonym stresem oksydacyjnym a lepszym rokowaniem sugeruje korzystng role okseiptozy w nowotworach
z mutacjg IDH1. KEAP1 i NFE2L2 stanowig obiecujgce biomarkery prognostyczne i potencjalne cele terapeutyczne.
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Zabiegi chirurgiczne i operacje stanowig duze obcigzenie dla organizmu i wazne jest, aby odpowiednio sie do nich
przygotowacd. Jednym z zalecen lekarskich, o ktdérych nalezy pamietaé, jest zaprzestanie stosowania niektdrych
lekdw czy preparatéw pochodzenia roslinnego, takich jak suplementy czy mieszanki ziotowe. Medycy
rekomenduja, aby nie przyjmowac wskazanych przez nich produktéw roslinnych na jeden lub dwa tygodnie przed
zabiegiem. Mimo btednego przekonania o bezpieczenstwie lekdéw naturalnych, moga one wywotac liczne dziatania
niepozadane [1,2].

Celem pracy jest przedstawienie wptywu substancji roslinnych na przebieg okresu okotooperacyjnego,
z uwzglednieniem potencjalnych powiktan zagrazajgcych zyciu wywotanych ich zastosowaniem.

Szczegodlnie niebezpieczne podczas zabiegu sg substancje zwiekszajgce ryzyko krwawien poprzez zaburzenie
procesu krzepniecia. Do roslin wywotujgcych ten efekt naleza: rézne gatunki z rodzaju topola, wierzba, brzoza,
aloes oraz nawto¢, wigzéwka btotna, fiotek trdéjbarwny, czosnek pospolity, mitorzab japonski, zen-szen, imbir
lekarski, jezéwka purpurowa, a takze zawierajgce kumaryny: cynamonowiec cejlonski, kasztanowiec zwyczajny,
dziegiel litwor, lubczyk ogrodowy i nostrzyk zé6tty [3,5]. Inne rosliny, jak pieprz metystynowy, dziurawiec zwyczajny
oraz koztek lekarski, mogga nasilaé¢ dziatanie znieczulajgce anestetykdw [3,4,5]. Istotne jest rowniez odstawienie
grejpfruta rézowego w okresie okotooperacyjnym, poniewaz nasila dziatanie statyn i warfaryny [2,3,5]. Witania
ospata jest szczegblnie niebezpieczna
— moze wywotaé¢ hiperglikemie, krwawienia, bradykardie oraz znacznie obnizy¢ cisnienie. Arnika gorska
z kolei zwieksza ryzyko wzrostu cisnienia oraz zaburza agregacje i funkcjonowanie ptytek krwi [2,5].

Preparaty roslinne mogg istotnie wptywac na przebieg okresu okotooperacyjnego, zwtaszcza poprzez zaburzenia
hemostazy i zwiekszenie ryzyka krwawienia. Edukacja pacjentdw i medykéw jest istotna dla minimalizacji ryzyka
powiktan.
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BIOTECHNOLOGIA W StUZBIE BIOCHEMII: MOLEKULARNE NARZEDZIA ANALIZY |
MODULACJI SZLAKOW METABOLICZNYCH
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Dr hab. n. med. inz. Dorota Bartusik-Aebisher

Biotechnologia stanowi jedno z kluczowych narzedzi wspdtczesnej biochemii, umozliwiajgc analize procesow
zachodzacych na poziomie molekularnym. Rozwdj technik inzynierii genetycznej pozwala na doktadne badanie
funkcji biatek, enzymow oraz regulacji szlakéw metabolicznych, co ma istotne znaczenie dla nauk medycznych.

Celem pracy jest przedstawienie znaczenia metod biotechnologicznych w badaniach biochemicznych oraz ich roli
w analizie i modulacji proceséw metabolicznych.

Podstawowym narzedziem biotechnologii jest rekombinacja DNA, umozliwiajagca modyfikacje gendéw i analize ich
ekspresji w komdrkach modelowych. Pozwala to na badanie struktury i funkcji enzyméw oraz ich udziatu w
przemianach metabolicznych. Istotne znaczenie ma réwniez technika CRISPR-Cas9, umozliwiajgca precyzyjna
edycje genomu i analize wptywu mutacji na aktywnos¢ biatek. Biotechnologia umozliwia takze produkcje biatek
rekombinowanych w systemach ekspresyjnych, takich jak bakterie czy komérki eukariotyczne. Pozwala to na
szczegétowe badania kinetyki enzymatycznej oraz wptywu modyfikacji potranslacyjnych. Dodatkowo techniki
analityczne, takie jak chromatografia i spektrometria mas, umozliwiajg analize metabolitéw i ocene zmian w
szlakach metabolicznych.

Metody biotechnologiczne odgrywajg kluczowa role w badaniach biochemicznych, umozliwiajagc kompleksowa
analize proceséw molekularnych. Ich rozwdj przyczynia sie do lepszego zrozumienia funkcjonowania organizmu
oraz wspiera rozwoéj nowoczesnej diagnostyki i terapii.
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Strategie terapeutyczne oparte na stosowaniu inhibitoréw punktéw kontrolnych uktadu odpornosciowego (ang.
immune checkpoint inhibitors, ICI) oferujg obiecujagce perspektywy w przypadku szerokiego spektrum
nowotworéw. Kliniczna skutecznos¢ leczenia wykazuje jednak znaczne zrdinicowanie miedzyosobnicze,
co ogranicza praktyczne zastosowanie ICl. W zwigzku z tym opracowywane sg sciezki optymalizacji standardowych
terapii, ze szczegdlnym uwzglednieniem suplementacji probiotykami oraz przeprowadzenia przeszczepu
mikrobioty jelitowe]j (ang. fecal microbiota transplantation, FMT).

Celem pracy jest ocena efektywnosci FMT i probiotykdw w przywracaniu wrazliwosci na leczenie u pacjentéw
z czerniakiem opornym na stosowang immunoterapie.

Prace oparto na przegladzie literatury anglojezycznej z lat 2018-2026 w bazach danych PubMed i ScienceDirect.
Artykuty selekcjonowano stosujgc kombinacje stow: ,melanoma”, ,,FMT”, ,fecal microbiota transplantation”,
,probiotics” oraz ,immunotherapy”. W szczegdtowe] analizie uwzgledniono 4 publikacje, zawierajgce
najistotniejsze informacje dla zatozonego celu pracy. Dostepne dane pozwalajg stwierdzi¢, ze potgczenie FMT
oraz suplementacji szczepami bakterii Akkermansia muciniphila moze istotnie nasila¢ rekrutacje
limfocytéw T w mikrosrodowisku guza, co przyczynia sie do wzrostu skutecznosci leczenia. Dane literaturowe
wskazujg réwniez, ze przeszczep mikrobioty jelitowej znaczaco poprawia odpowiedZ na terapie skojarzong,
ukierunkowang na punkty kontrolne PD-1 (ang. programmed cell death protein 1) oraz CTLA-4 (ang. cytotoxic T
cell antigen 4) w przypadkach czerniaka opornego na standardowe strategie terapeutyczne. Istotng poprawe
efektédw klinicznych zaobserwowano takze w wyniku modulacji mikrobiomu poprzez zwiekszenie liczebnosci
bakterii z rodziny Ruminococcaceae oraz rodzaju Bifidobacterium.

Aktualne doniesienia naukowe wskazujg na istotne znaczenie osi jelito-nowotwdér w modulowaniu efektywnosci
ICI, takich jak inhibitory receptora programowanej $mierci komodrki (PD-1). Pomimo obiecujgcych wynikéw
korelacja pomiedzy eubiozg mikroflory jelitowej a skutecznoscig immunoterapii wymaga dalszej weryfikacji.
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Bakteryjna waginoza (BW) jest najczestszym zaburzeniem mikrobioty pochwy u kobiet w wieku reprodukcyjnym.
Istotg BW jest zmniejszenie iloSci bakterii z rodzaju Lactobacillus wytwarzajgcych H,0, oraz zwiekszenie populacji
bakterii beztlenowych takich jak Gardnerella spp., Mobiluncus spp., Bacteroides spp. Charakterystycznym
objawem BW s3 upfawy o intensywnym “rybim’ zapachu, jednak wystepuje réwniez posta¢ bezobjawowa.
Typowe jest réwniez podwyzszone pH wydzieliny pochwowej. Rozpoznanie stawiane jest na podstawie kryteriow
Amsela lub obrazu mikroskopowej oceny preparatu wykonanego z wydzieliny pochwowej, barwionego metoda
Gram ocenianego w skali Nugenta. Skala ta ocenia obecno$¢ Gram (+) pateczek Lactobacillus spp., Gram (-)
bakterii wywotujgcych BW oraz wystepowanie komoérek jezowych. Wyniki przedstawiane sg w 10-stopniowej
skali (7-10pkt wskazuje na BW). W Polsce do oceny preparatu bezposredniego stosuje sie takze ocene stopni
czystosci pochwy wg Kuczynskiej. Skala wg Kuczyniskiej poza liczbg pateczek kwasu mlekowego ocenia takze
obecnos$¢ patogendw potencjalnie chorobotwdrczych oraz leukocytéw, a wyniki przedstawia w 5 podstawowych
stopniach oraz 5 stopniach posrednich. Ze wzgledu na powszechny problem ze zdiagnozowaniem BW konieczne
jest wybranie metody najbardziej czutej i swoistej w praktyce klinicznej.

Poréwnanie przydatnosci klinicznej skali Nugenta i skali wg Kuczynskiej w rozpoznawaniu BW na podstawie
preparatu bezposredniego wydzieliny z pochwy.

Przegladu dokonano przeszukujgc aktualng literature oraz bazy naukowe (PubMed, Google Scholar). Zastosowano
stowa kluczowe, tj.: bacterial vaginosis, vaginal dysbiosis, Nugent score. Poszukiwano artykutéw w jezyku polskim i
angielskim.

Poréwnujagc ww. metody oceny preparatu bezposredniego, wyzszg czutoscig i swoistoscig w praktyce klinicznej
cechuje sie skala Nugenta, ktéra w sposéb bardziej przejrzysty i jednoznaczny pozwala zdiagnozowac BW.
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Choroby nowotworowe stanowig jedng z najczestszych przyczyn zgonéw w krajach rozwinietych. Wsréd
farmakologicznych metod leczenia onkologicznego wazng role odgrywajg taksany - grupa alkaloidéw wy-wodzaca
sie z roslin nalezacych do rodziny cisowatych (Taxaceae). Grupa ta zawiera naturalnie wystepu-jgcy paklitaksel
oraz jego pochodne o poprawionych wtasciwosciach farmakodynamicznych i zwiekszo-nym dziataniu [1,2].

Celem pracy jest usystematyzowanie wiedzy dotyczacej syntezy, wielokierunkowego dziatania taksandéw oraz ich
potencjalnego zastosowania w lecznictwie.

Taksany nalezg do grupy alkaloidéw diterpenowych, wyizolowanych z cisu krétkolistnego (Taxus brevifo-lia), z
ktorych pierwszym odkrytym byt paklitaksel. Jego pozyskiwanie z kory cisu jest jednak nieoptacalne oraz szkodliwe
dla $rodowiska poniewaz jego zawarto$¢ w roslinie jest bardzo mata. Stad opracowano sposdb produkcji z
wykorzystaniem metod biotechnologicznych takich jak hodowle komdrkowe oraz mo-dyfikacja grzybow
endofitycznych. Powstaty réwniez pochodne paklitakselu takie jak docetaksel oraz ka-bazytaksel. Gtéwny
mechanizm dziatania taksanéw polega na wigzaniu sie z B-tubuling, co powoduje sta-bilizacje mikrotubul i
aktywacje punktu kontrolnego SAC. Wynikiem tego jest zatrzymanie mitozy i Smieré komaorki z powodu apoptozy
lub poslizgu mitotycznego. Leki te wykazujg réwniez wtasciwosci immuno-modulujgce, stymulujgc makrofagi do
wydzielania cytokin oraz TNF-a. Mogg takze hamowac angiogeneze poprzez supresje genéw VEGFA. Obecnie
taksany sg standardem w leczeniu raka piersi, prostaty, jajnika oraz ptuc. Dodatkowo mogg by¢ stosowane jako
leki przeciwdziatajgce restenozie. Nowoczesne sposoby leczenia takie jak terapia celowana, pozwalajg na poprawe
biodostepnosci oraz redukcje toksycznosci te-rapii [2,3].

Taksany pozostajg jednymi z najskuteczniejszych cytostatykdw. Rozwéj nowych analogéw i systemoéw ce-lowanego
dostarczania stwarza perspektywy dla dalszego rozwoju oraz zwiekszenia indywidualizacji tera-pii.
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3. Grochowski, S. C. (2024). Taksany jako leki antynowotworowe — przesztosc, terazniejszosc i perspektywy. Nauki
Przyrodnicze i Medyczne, 2(38), 18-29
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POTENCIJAL PRZECIWNOWOTWOROWY ZWIAZKOW CENTELLA ASIATICA
Julia Michalak-Hanusik
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, Wydziat Nauk Farmaceutycznych, Farmacja IV rok

Opiekun pracy: dr hab. n. farm. Alicja Zajdel

Wakrotka azjatycka (Centella asiatica) nalezy do roslin leczniczych o bogatej historii zastosowania w krajach Azji.
Gtéwnymi substancjami biologicznie czynnymi tej rosliny sg pentacykliczne triterpeny, do ktérych zalicza sie
przede wszystkim kwas azjatykowy, azjatykozyd, madekasozyd oraz kwas madekasowy. Zwigzki te sg obecnie
badane pod katem ich potencjatu przeciwnowotworowego.

Celem prezentowane] pracy jest analiza literatury dotyczacej przeciwnowotworowego dziatania zwigzkéw
pochodzacych z Centella asiatica w odniesieniu do ludzkich komérek raka piersi.

Rak piersi jest najczestszym nowotworem ztosliwym u kobiet. Charakteryzuje sie on znacznym zrdznicowaniem
pod wzgledem histologicznym, molekularnym oraz klinicznym, co determinuje przebieg choroby, rokowanie i
strategie terapeutyczne. Nieustannie poszukiwane sg nowe substancje o potencjalnym dziataniu
przeciwnowotworowym, wsréd nich szczegdlne zainteresowanie budzg kwas azjatykowy i azjatykozyd. Badania in
vitro oraz in vivo wskazuja, ze azjatykozyd stymuluje apoptoze poprzez zwiekszenie aktywnosci kaspazy-9 w
komérkach raka piersi linii MCF-7 oraz hamuje ekspresje cytokin TNF-a i IL-6 w modelu mysich ksenograftéw,
dziatajgc za posrednictwem szlaku NF-kB. Z kolei kwas azjatykowy wykazuje zdolnos¢ do hamowania proliferacji i
ograniczania migracji komadrek raka piersi linii MDA-MB-231 i MCF-7 in vitro oraz in vivo w modelu mysich
ksenograftéw, co jest bezposrednim skutkiem jego wptywu na szlak sygnatowy PI3K/AKT. Ponadto, kwas
azjatykowy zaburzajac potencjat mitochondriéw poteguje stres oksydacyjny, co zwieksza wrazliwo$¢ opornych
komérek raka piersi linii MCF-7/DOX na doksorubicyne.

Plejotropowe efekty biologiczne analizowanych substancji wyraznie podkreslajg ich potencjalne znaczenie
w kontekscie dalszych badan nad nowymi i skuteczniejszymi strategiami terapeutycznymi w raku piersi.
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LIPID NANOPARTICLES AS INNOVATIVE DRUG DELIVERY SYSTEMS IN THE
TREATMENT OF DRUG-RESISTANT EPILEPSY

Aleksandra Bgk®, Marta Widuch?, Karolina Kulig?, Matgorzata Macigzek-Jurczyk?

1Student Research Group at the Department of Physical Pharmacy, Faculty of Pharmaceutical
Sciences in Sosnowiec, Medical University of Silesia in Katowice, Jagiellonska str. 4, 41-200
Sosnowiec
2Department of Physical Pharmacy, Faculty of Pharmaceutical Sciences in Sosnowiec,
Medical University of Silesia in Katowice, Jagielloriska str. 4, 41-200 Sosnowiec

Opiekun pracy: mgr Karolina Kulig

Epilepsy is one of the most common neurological disorders. It is characterized by recurrent seizures caused by
abnormal neuronal activity. The greatest clinical challenge remains its effective treatment. Despite the
widespread use of pharmacotherapy, many patients still do not achieve full control over their seizures, while
experiencing serious side effects that affect their daily functioning. In response to this challenge, researchers are
developing new techniques to improve the efficacy of antiepileptic drugs, which should enable effective
treatment even for drug-resistant forms of the disease. Currently, the most promising drug delivery systems are
lipid nanoparticles [1].

A key aspect of using lipid nanoparticles (LNPs) is their ability to effectively cross the blood-brain barrier (BBB),
which in traditional pharmacotherapy is the main obstacle to delivering therapeutic molecules to the central
nervous system. Thanks to the possibility of surface modification of nanoparticles, including through
functionalization with specific ligands, it is possible to direct the drug specifically to epileptogenic foci (so-called
targeted delivery). This approach not only increases the bioavailability of the active substance at the site of the
disease process, but also significantly reduces systemic toxicity and the risk of systemic adverse effects. Preclinical
studies have tested, among others, encapsulation of carbamazepine, valproic acid, phenobarbital, clonazepam,
diazepam and lamotrigine into LNPs [2-4].

In light of the growing number of patients with drug-resistant epilepsy, the development of smart nanocarriers
opens a new path toward personalized medicine, offering hope for improving patients’ quality of life through
precise modulation of neuronal activity.

1. Movahedpour A, Taghvaeefar R, Asadi-Pooya A, et al. Nano-delivery Systems as a Promising Therapeutic
Potential for Epilepsy: Current Status and Future Perspectives. CNS Neurosci Ther. 2023;29:3150-3159.

2. Nair R, Kumar ACK, Priya VK, et al. Formulation and Evaluation of Chitosan Solid Lipid Nanoparticles of
Carbamazepine. Lipids Health Dis. 2012;11:72.

3. Abbas H, Refai H, El Sayed N. Superparamagnetic Iron Oxide—Loaded Lipid Nanocarriers Incorporated in
Thermosensitive In Situ Gel for Magnetic Brain Targeting of Clonazepam. J Pharm Sci. 2018;107:2119-2127.

4. Scioli-Montoto S, Sbaraglini ML, Cisneros JS, et al. Novel Phenobarbital-Loaded Nanostructured Lipid Carriers for
Epilepsy Treatment: From QbD to In Vivo Evaluation. Front Chem. 2022;10:908386.
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INHIBITORY SZLAKU KYNUREINOWEGO JAKO NOWY CEL TERAPEUTYCZNY

Dominika Kania

Koto naukowe Cytykolina Katedra i Zaktad Biochemii Wydziat Nauk Farmaceutycznych, Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekun pracy: dr farm. Stawomir Smolik

Zaburzenia neuropsychiatryczne, takie jak ciezka depresja, schizofrenia i choroba afektywna dwubiegunowa staty
sie globalnym problemem zdrowotnym, powodujgc réznorodne, szkodliwe skutki dla pacjentéw. Tryptofan jest
waznym aminokwasem, ktéry odgrywa istotng role w wielu procesach fizjologicznych, w tym w funkcjonowaniu
neurondw i aktywnosci uktadu odpornosciowego. Tryptofan jest metabolizowany w 3 rdinych szlakach:
serotoninergicznym, kynureinowym i indolowym. Produktami ubocznymi szlakéw tryptofanowych sg takze inne
biologicznie aktywne skfadniki, takie jak serotonina, melatonina i niacyna.

Celem pracy jest przeglad aktualnych badan naukowych dotyczgcych zastosowania klinicznego inhibitoréw
IDO/TDO

W szlaku kynureinowym metabolizowane jest okoto 95% tryptofanu. Pierwszy etap tego szlaku jest katalizowany
przez dioksygenaze tryptofanowg (,TDO) lub indoloamino-2,3-dioksygenaze (IDO), ktére sg enzymami kluczowymi
tego szlaku Zaburzenia metabolizmu tryptofanu prowadzace do nadmiaru kynurenin sg powigzane z chorobami
neurologicznymi. Inhibitory IDO/TDO mogg wptywaé na zmniejszenie produkcji neurotoksycznych metabolitow
(np. kwasu chinolinowego) a niektére leki przeciwdepresyjne, np. tianeptyna majg zdolno$¢ do inhibicji TDO.

IDO ulega czesto nadekspresji w komérkach nowotworowych, co prowadzi do lokalnego wyczerpania tryptofanu i
akumulacji kynurenin. Dziatanie to ttumi aktywnosé limfocytéw T, pozwalajagc nowotworowi na unikniecie
apoptozy. Inhibitory IDO (np. epacadostat) majg na celu odwrécenie tego efektu, co przywraca aktywnosc¢
limfocytéw cytotoksycznych. Badania nad inhibitorami TDO sg znacznie mniej zaawansowane. Ich wykorzystanie
w lecznictwie jest ograniczone, ze wzgledu na stabg rozpuszczalnos¢ i biodostepnosé. Nowymi grupami
inhibitorow TDO s3 pochodne imidazolo-izoindolowe oraz indolo-tetrazolowe. Inhibitory IDO/TDO s3 badane w
skojarzeniu z inhibitorami punktéw kontrolnych (checkpoint inhibitors, np. anty-PD-1/PD-L1) w celu zwiekszenia
skutecznosci immunoterapii w nowotworach opornych na terapie.

Inhibitory IDO/TDO to obiecujgca grupa lekéw immunomodulujgcych, ktére poprzez blokowanie szlaku
kynureninowego odblokowujg odpowiedZ odpornosciowga przeciw nowotworom oraz dziatajg terapeutycznie w
chorobach zapalnych i neurologicznych.

PiSmiennictwo:

Zhou Q et al. A narrative review of the roles of indoleamine 2,3-dioxygenase and tryptophan-2,3-dioxygenase in
liver diseases. Ann Transl Med 2021;9(2):174.

Haleem DJ. Nutritional importance of tryptophan for improving treatment in depression and diabetes. Nutr Rev.
2022;81(1):133-149.
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WLASCIWOSCI | ZASTOSOWANIE GRANATU WEASCIWEGO
W KOSMETOLOGII | DERMATOLOGII

Magdalena Chwatowska’3, Natalia Zgbczyriska™

IKatedra i Zaktad Biofizyki, ’Katedra i Zaktad Biofarmacji, 3Studenckie Koto Naukowe
przy Katedrze i Zaktadzie Biofizyki w Sosnowcu,*Szkota Doktorska Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach,3Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,

Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Opiekunowie pracy: dr hab. n. med. Magdalena Zdybel,
dr hab. n. farm. Ewa Chodurek, prof. SUM, prof. dr hab. n. fiz. Barbara Pilawa

Kazdego roku na rynku pojawia sie coraz wiecej produktéw kosmetycznych. Konsumenci stajg sie bardziej
Swiadomi swoich wybordéw i zwracajg uwage na sktad kosmetykdw, ktére wybierajg. Preparaty bazujgce na
naturalnych recepturach zyskujg na popularnosci, w przeciwieristwie do produktéw zawierajgcych przewazajaca
ilos¢ substancji syntetycznych. Wspdtczesna kosmetologia coraz chetniej siega do surowcdéw pochodzenia
rodlinnego,  ktére  dzieki swoim  skitadnikom  bioaktywnym  znajdujg  szerokie  zastosowanie
w pielegnacji i leczeniu skdéry. Jednym z nich jest owoc granatu wtasciwego.

Celem pracy poglagdowej jest przedstawienie najwazniejszych witasciwosci biologicznych granatu wtasciwego
(Punica granatum L) znajdujgcych zastosowanie w kosmetologii i dermatologii, szczegdlnie
w kontekscie stresu oksydacyjnego.

Granat wtasciwy, zwany réwniez granatowcem witasciwym to bogate Zzrddto zwigzkdéw biologicznie czynnych.
Nalezg do nich miedzy innymi zawarte w owocu antocyjany (pelargonidyna, cyjanidyna, delfinidyna) oraz kwasy
fenolowe (kwas galusowy i elagowy), a takie obecny w skoérce polifenol punikalagina. Zwigzki bioaktywne
wystepujgce w roslinie posiadajg zdolnos¢ do neutralizacji wolnych rodnikdéw, hamowania proceséw zapalnych i
rozjasniania przebarwien poprzez zmniejszenie aktywnosci tyrozynazy. Ekstrakt z granatu wspomaga gojenie ran,
wplywa na pobudzenie syntezy kolagenu oraz przeciwdziata uszkodzeniom skoéry wywotanym dziataniem
promieniowania UV. Z uwagi na szerokie spektrum wtasciwosci, granat wiasciwy znajduje zastosowanie w
kosmetologii i dermatologii jako sktadnik preparatéw o dziataniu przeciwstarzeniowym, rozjasniajacym,
przeciwtrgdzikowym i ochronnym.

Ekstrakty otrzymane z granatu cechujg sie wysokg aktywnoscig biologiczng, co czyni je cennym sktadnikiem
preparatéw kosmetycznych, a tym samym wskazuje na potencjalne ich wykorzystanie, jako uzupetnienie terapii w
wybranych problemach dermatologicznych.
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LUKSUS ZAMKNIETY W KROPLI — OLEJEK ROZANY W KOSMETYKACH |
KOSMETOLOGI!I

Marta Ankiewicz, Karolina Cholewka, Marta Gedos, Sylwia Lichocka, Marta Koscianek, Monika
Pajgk, Michat Otreba, Anna Rzepecka-Stojko

Zaktad Technologii Srodkéw Leczniczych i Kosmetycznych, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w
Sosnowcu, Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 41-200 Sosnowiec, ul. Jednosci 8

Opiekun pracy: mgr Monika Pajgk, dr n. farm. Michat Otreba

Olejek rézany, pozyskiwany gtdéwnie z r6zy damascenskiej (Rosa damascena), jest cenionym surowcem
wykorzystywanym w medycynie tradycyjnej oraz kosmetologii. Do uzyskania 1 kg olejku potrzebne jest okoto
3000-4000 kg ptatkéw, co znaczaco wptywa na jego wartos¢ rynkowa. Olejek wykazuje szereg wtasciwosci
biologicznych, w tym dziatanie przeciwutleniajgce, przeciwzapalne i antybakteryjne, a takze wspomaga nawilzenie
i regeneracje skory. Dzieki tym cechom znajduje szerokie zastosowanie w kosmetykach, w tym w produktach
nawilzajacych, tagodzacych podraznienia, regulujacych pH skory i przeciwdziatajacych starzeniu. Aromat olejku
dodatkowo dziata relaksujgco, wspierajac redukcje stresu i fgczac tradycyjne wykorzystanie roslin z osiggnieciami
wspotczesnej kosmetologii.

Celem pracy jest przedstawienie aktualnej wiedzy na temat sktadu chemicznego i wtasciwosci biologicznych olejku
rézanego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego zastosowania w kosmetologii i dermatologii oraz wptywu metod
pozyskiwania (np. destylacja parowa czy ekstrakcja do postaci absolutu) na sktad chemiczny i aktywnos¢
biologiczng preparatu.

Olejek rézany wptywa na stymulacje syntezy kolagenu oraz hamowanie degradacji wtdkien strukturalnych skory
co jest efektem silnego dziatania antyoksydacyjnego. Sktad chemiczny olejku rézanego wykazuje zmiennos¢ w
zaleznosci od miejsca i czasu zbioru ptatkéw, a takze zastosowanej metody pozyskiwania, takiej jak destylacja
parowa czy ekstrakcja do postaci absolutu. Te czynniki wptywajg na ostateczng aktywnos¢ biologiczng i
efektywnosc¢ kosmetyczng preparatdow zawierajgcych olejek. Dzieki wiasciwosciom przeciwzapalnym i
przeciwbakteryjnym olejek rézany skutecznie wspiera pielegnacje skory z trgdzikiem. Dodatkowo zapewnia
czesciowq fotoprotekcje przed promieniowaniem UVB, wspierajgc ochrone skory wrazliwej i chronigc przed
uszkodzeniami wywotanymi przez storice. Co wiecej, inhalacje olejkiem rézanym moga obnizaé poziom kortyzolu,
wspierajgc redukcje stresu i poprawe samopoczucia. W nowoczesnych recepturach kosmetycznych stosuje
sie nanonosniki, ktére stabilizujg sktadniki lotne i umozliwiajg ich kontrolowane uwalnianie w gtebszych
warstwach skory.

Olejek rézany jest wszechstronnym sktadnikiem kosmetycznym o naukowo potwierdzonym dziataniu
antyoksydacyjnym, regeneracyjnym i przeciwzapalnym. Dzieki niskiej toksycznosci oraz zastosowaniu
nowoczesnych nanonos$nikéw, ktore zwiekszaja stabilnos¢ i biodostepnosé sktadnikow aktywnych, pozostaje
bezpiecznym i efektywnym wyborem w terapii przeciwstarzeniowe;j.
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PARADOKS HIGIENY — ROZWOJ BAKTERII W MIEJSCACH POZORNIE STERYLNYCH

Kacper Faron

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Mikrobiologii
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Opiekun pracy:
Denis Swolana
Katedra i Zaktad Mikrobiologii
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

W XIX wieku Semmelweis wprowadzit obowigzkowe mycie i dezynfekcje rak w szpitalach, gdy zaobserwowat jaki
wplyw na rozwdj gorgczki potogowej ma brak wykonywania tych czynnosci. Jego odkrycie stato sie kluczowym
elementem historii medycyny i w XXI wieku mycie rak stato sie czynnoscig wykonywang automatycznie przez
znaczng wiekszos¢ ludzi na Swiecie. Podczas gdy wiekszos¢ populacji bardziej lub mniej swiadomie stosuje
Srodki do dezynfekcji rak, zdaje sie nie by¢ zaznajomiona z konsekwencjami, jakie moze za sobg pociggac
nadmierne ich uzywanie w kontekscie ludzkiej mikrobioty.

W kontekscie przedstawionych informacji, niniejsza praca bedzie skupia¢ sie na przedstawieniu problemu
zwigzanego z rozwojem biofilmu na skdérze podczas niewtasciwego korzystania z dozownikdéw zawierajgcych
ptyn do dezynfekcji rgk o wysokim stezeniu alkoholu.

Mikrobiota skéry ma znaczacy wptyw na utrzymanie rédwnowagi biologicznej, a jej sktad moze ulegaé¢ zmianom
przy regularnym stosowaniu $rodkéw dezynfekujgcych. W krajach, ktére postanowity zbada¢ wptyw alkoholu na
rozwdj bakterii z réznych grup znalazty sie Afryka, Hiszpania, Hong Kong i Szwajcaria. Pomimo réznego potozenia
geograficznego, jak i réinej metodyki badan, wszystkie wymienione panistwa udowodnity, ze niewtasciwa
konserwacja urzadzen dozujgcych ptyn do dezynfekcji, jak i btedne uzytkowanie, majg wptyw na transmisje
bakterii z dozownikdw na rece. Dezynfekcja ragk w zyciu codziennym za pomocg dozownikéw jest dobrym krokiem
w celu zapobiegania namnazania sie patogendw obecnych na skdrze rgk. Jednoczesnie nalezy mie¢ na uwadze,
Ze ciagta dezynfekcja nie zastgpi tradycyjnego mycia rgk w warunkach domowych, ktére mamy ,pod kontrolg”.

Srodki do dezynfekcji ragk na bazie stezonych alkoholi s3 uwazane za wzglednie bezpieczne i skuteczne do
codziennego stosowania. Nalezy jednak pamieta¢ o wtasciwej konserwacji dozownikéw i aplikacji tylko takich
srodkéw, ktdre zawierajg aktywne stezenie alkoholu.
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NAGIETEK LEKARSKI ZRODLEM ANTYOKSYDANTOW — ZASTOSOWANIA MEDYCZNE
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Opiekunowie pracy: dr hab. n. farm. Ewa Chodurek, prof. SUM,
prof. dr hab. n. fiz. Barbara Pilawa, dr hab. n. med. Magdalena Zdybel

Stres oksydacyjny to stan zaburzenia homeostazy odnoszacej sie do ilosci wolnych rodnikéw i antyoksydantow.
tancuchowe reakcje wolnorodnikowe determinowane czynnikami endogennymi i egzogennymi przy stabngcym
wraz z wiekiem systemie antyoksydacyjnym prowadza do rozwoju choréb. Poszukiwanie antyoksydantéw, ktore
dostarczane sg z zewnatrz poprzez diete, leki, produkty kosmetyczne jest niezbedne do wsparcia systemu
obronnego i neutralizowania nadmiaru wolnych rodnikéw.

Celem pracy jest przedstawienie informacji dotyczacych nagietka lekarskiego jako surowca roslinnego, ktérego
sktad, charakteryzujacy sie obecnoscig substancji czynnych o potencjale antyoksydacyjnym, wskazuje na
mozliwo$¢ wykorzystywania jego w recepturach farmaceutycznych oraz w profilaktyce i terapii schorzen.

Ekstrakty roslinne dostarczajg flawonoidy, fenole, taniny — zwigzki przeciwdziatajgce stresowi oksydacyjnemu
generowanemu przez wolne rodniki. Okoto 35% lekdw na rynku jest pochodzenia roslinnego, gdzie do produkgji
wykorzystywanych jest 0,1% roslin. W pracy zwrécono uwage na koniecznos$¢ poszerzania badan antyoksydantéw
roslinnych, ktérych wyniki i pozyskane dane bedg mogty by¢ wykorzystywane podczas formutowania sktadow
preparatéw farmaceutycznych na bazie roslin. W lecznictwie stosowane sg koszyczki kwiatowe — Calendula
anthodium oraz kwiaty jezyczkowe nagietka — Calendula flos. Znaczenie lecznicze preparatéw z nagietkiem w
sktadzie zostato podkreslone przez Europejskg Agencje Lekdw w 2008 roku. Trudno gojace sie rany, owrzodzenia,
oparzenia, stany zapalne to niektére ze wskazan do wykorzystania nagietka lekarskiego.

W niniejszej pracy zostang przedstawione kierunki dziatania i mozliwosci terapeutyczne preparatdw z nagietkiem
lekarskim. Uwzglednione zostanie dziatanie naparéw, odwaréw oraz maceratow. Przedstawione bedg procedury
ich przygotowania oraz zostanie zaprezentowana szczegdtowa charakterystyka surowcow.
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WIELOKIERUNKOWE DZIALANIE METALOPROTEINAZ MACIERZY
POZAKOMORKOWEJ W ROZWOJU | PRZEBIEGU NOWOTWOROW

IMichat Nosal
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Medyczny w Katowicach
Opiekunowie pracy: dr n. med. Aleksandra Zieliriska, dr hab. n. med. Monika Paul-Samojedny

Metaloproteinazy macierzy pozakomérkowej (MMPs) to rodzina endopeptydaz nalezaca do nadrodziny proteaz
metcyncyny. Zawierajg jony wapnia, a ich centrum aktywne jest zalezne od jonéw cynku. Odpowiadajg za
degradacje elementéw macierzy miedzykomorkowej, biatek btonowych oraz biatek pozakomdrkowych. U ludzi
zidentyfikowano dwadziescia cztery MMP zaangazowane w proteolize réznych substancji. Roznig sie spektrum
substratowym, lokalizacja komdrkowsa, ekspresja
w poszczegdlnych tkankach oraz interakcjami z elementami komdrek. Stanowig waziny element sieci
proteolitycznej i biorg udziat zaréwno w procesach prawidtowych jak i stanach patologicznych.

Przedstawienie wielokierunkowego dziatania metaloproteinaz macierzy pozakomaorkowej
w rozwoju nowotworow, z uwzglednieniem efektéw dziatania proteolitycznego jak i interakcji nieproteolitycznych
z biatkami komérek.

Metaloproteinazy macierzy pozakomérkowej biorg udziat w wielu procesach przyczyniajgcych sie do postepu
choroby nowotworowej. Poprzez proteolize biatek pozakomdrkowych wptywajg na transdukcje sygnatéw szlakéw
komérkowych takich jak: MAKP, PI3K/AKT, NF-kB, Wnt, mTOR i wielu innych. Indukujg sygnaty promujace
przezycie, proliferacje przejscie nabtonkowo-mezenchymalne
i migracje komodrek nowotworowych. Dziatanie MMP na biatka macierzy pozakomoérkowej pozwala na
formowanie sie sSrodowiska promujacego rozwdéj nowotworu, angiogeneze, przerzutowanie i supresje odpowiedzi
immunologicznej. Ciecie proteolityczne miedzy innymi interleukin oraz ich receptoréw przez MMP wptywa na
migracje i przyjmowanie fenotypu supresorowego przez komodrki odpornosciowe. MMP wykazujg réwniez
niekatalityczne interakcje z biatkami przez specjalne domeny wystepujgce na niektérych z nich (np. domeny
cytoplazmatyczne btonowych MMP). Umozliwia to aktywacje wewngtrzkomdrkowych biatek i szlakéw
sygnatowych prowadzacych do rearanzacji cytoszkieletu oraz zmiany ekspresji gendw odpowiedzialnych za
proliferacje i utrzymanie cech komorki macierzystej. Dodatkowo MMP sg w stanie bezposrednio wigzaé receptory
btonowe regulujgc ich dziatanie bez koniecznosci ciecia proteolitycznego. Nieaktywne postaci MMP moga
stanowic¢ rusztowanie dla innych biatek lub samych siebie, wptywajac na ich lokalizacje i biodostepnosé. Mnogos¢
proceséw nowotworowych, w ktérych MMP biorg udziat wskazuje je jako potencjalny cel terapeutyczny w
chorobach nowotworowych.

Metaloproteinazy macierzy pozakomorkowej stanowia jeden z kluczowych elementéw progresji nowotwordw.
Rozwdj terapii celowanych na MMP moze pozwoli¢ na skuteczniejszg walke z réznymi typami nowotwordw.
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POTENCJALNE ZNACZENIE KLINICZNE ZEWNATRZKOMORKOWYCH SIECI
NEUTROFILOWYCH (NETs) W RAKU PIERSI

Alan Wasik, Marta Skdrzak, Nikola Mateja

Studenckie Kofto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Immunologii i Serologii,
Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach.

Dr hab. n. med. Aleksandra Mielczarek-Palacz, prof. SUM

Zewnatrzkomdrkowe sieci neutrofilowe (NETs, ang. Neutrophil extracellular traps) to zrdinicowane struktury
wydzielane przez granulocyty obojetnochtonne, w postaci rozlegtych, sieciowatych struktur zbudowanych z DNA,
histondw, ziarnistosci i biatek cytoplazmatycznych. W proteomie NET zidentyfikowano prawie 20 biatek, ktére
uczestniczg w generowaniu sieci NETs. Nalezg do nich m.in. elastaza neutrofilowa (NE), mieloperoksydaza (MPO),
katepsyna G, proteinaza-3 (PR3), cytrulinowane histony (ctH), czynnik Xllla czy alfa-defensyny.

Tworzenie NET zwykle prowadzi do litycznej smierci neutrofila, okreslanej jako NEToza, ale zaobserwowano
rowniez nielityczne formy tworzenia NET: witalng oraz mitochondrialng. Sieci NETs stanowig jedng z istotniejszych
linii obrony organizmu w eliminacji wielu patogendw i ograniczaniu ich rozprzestrzeniania sie z miejsca zakazenia.

Poczgtkowo, liczne obserwacje wskazywaty na pozytywne strony tego procesu, jednak, jak sie okazato,
powstawanie NETs moze towarzyszy¢ patogenezie wielu choréb, w tym raka piersi. Nadal nie w petni wyjasnione
pozostajg przyczyny wzajemnych oddziatywan pomiedzy komdrkami raka piersi a NETs oraz konsekwencje
dysregulacji odpowiedzi immunologicznej i zapalnej zachodzacej z udziatem tych proceséw.

Kompleksowa analiza parametréw NETs i ich wzajemnych relacji moze przyczynic¢ sie nie tylko do gtebszego
zrozumienia mechanizmow lezgcych u podstaw raka piersi, ale przede wszystkim moze znalez¢ zastosowanie w
praktyce klinicznej, nie tylko w kontekscie potencjalnych biomarkeréw diagnostycznych, ale takze parametréw
przydatnych w monitorowaniu rozwoju procesu zapalnego i skutecznosci stosowanej terapii.

Medyczne Zagtebie Nauki 2026

24-25.04.2026




SZCZEPIONKI NA RAKA PIERSI. NOWA ERA IMMUNOTERAPII | ZAPOBIEGANIA
NAWROTOM

Anna Kycia

MediGenet - Studenckie Koto Naukowe Katedra i Zaktad Genetyki Medycznej Wydziat Nauk
Farmaceutycznych Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

dr hab. n. med. Monika Paul-Samojedny

Rak piersi jest jednym z najczesciej diagnozowanych nowotworéw u kobiet na sSwiecie. Szczepionki
przeciwnowotworowe, nad ktérymi prowadzone sg obecnie badania, to obiecujgca metoda walki z tym
nowotworem.

Celem pracy jest przedstawienie aktualnego stanu badan nad szczepionkami przeciwko rakowi piersi, nowych
celéw molekularnych i wynikéw wczesnych faz badan klinicznych oraz oméwienie mechanizméw dziatania
szczepionek przeciwnowotworowych.

Szczepionki przeciwnowotworowe umozliwiajg walke z nowotworem poprzez wzbudzenie swoistej odpowiedzi
immunologicznej uktadu odpornosciowego skierowanej przeciwko komérkom nowotworowym, nie uszkadzajgc
zdrowych tkanek. Mogg mie¢ one zastosowanie zaréwno prewencyjne jak i terapeutyczne, a najnowsze badania
dowodzg wysokiej skutecznosci i bezpieczeristwa réznych wariantéw takich jak szczepionka przeciw TNBC oraz
szczepionka GLSI-100. Nalezy réwniez wspomnie¢ o znaczeniu markera CD27 w dziataniu szczepionek przeciwko
rakowi piersi.

Szczepionki przeciwnowotworowe to realna szansa na wytworzenie dtugotrwatej pamieci immunologicznej
zapobiegajgcej wznowie raka piersi. Na drodze do powszechnego zastosowania tej metody stojg jednak
przeszkody, takie jak zjawisko ucieczki immunologicznej, immunosupresyjne mikrosrodowisko guza, wysokie
wymagania bezpieczenstwa oraz dtugi czas i koszty rozwoju.
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KLEBSIELLA PNEUMONIAE JAKO CZYNNIK ETIOLOGICZNY ZAKAZEN SZPITALNYCH
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Daniel Gzel
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Opiekun pracy:
Denis Swolana
Katedra i Zaktad Mikrobiologii, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnowcu,
Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Zakazenia szpitalne to istotny problem epidemiologiczny wspdtczesnej medycyny. W ich etiologii dominuja
bakterie Gram-ujemne, a wsrdd nich znaczacy udziat ma Klebsiella pneumoniae (K. pneumoniae), jako czynnik
etiologiczny zakazen oportunistycznych u pacjentéw hospitalizowanych.

Celem niniejszej pracy jest oméwienie bakterii Klebsiella pneumoniae jako istotnego klinicznie i epidemiologicznie
patogenu w zakazeniach szpitalnych. Praca ma charakter przegladowy i opiera sie na aktualnych danych
epidemiologicznych.

Klebsiella pneumoniae posiada réznorodne czynniki wirulencji takie jak otoczka polisacharydowa, czy siderofory
oraz zdolno$¢ do tworzenia biofilmu. Umozliwiajag one przetrwanie w ustroju gospodarza
i w Srodowisku szpitalnym. Tworzenie biofilmu na wyrobach medycznych zwieksza ryzyko transmisji
bakterii pomiedzy pacjentami oraz pomiedzy pacjentami, a personelem.

Analiza danych epidemiologicznych wykazata, ze patogen ten jest czestym czynnikiem etiologicznym zapalen ptuc,
zakazenia uktadu moczowego i sepsy, gtdwnie u pacjentdéw z obnizong odpornoscia. W przypadku zakazen uktadu
moczowego, K. pneumoniae stanowi drugi najczesciej izolowany patogen. Struktura wystepowania patogenu w
oddziatach szpitalnych rowniez jest zréznicowana i zalezna od oddziatu. Bakteria ta wyraznie dominuje w
oddziatach internistycznych (obecna w 49% przypadkéw), chirurgicznych (20% izolatéw) i w oddziatach
intensywnej terapii (19,6% izolatow). Ponadto patogen ten jest waznym czynnikiem wywotujgcym sepse u
noworodkéw. Bakteria ta jest wainym rezerwuarem gendw opornosci na B-laktamy oraz karbapenemy.

Klebsiella pneumoniae jest coraz czesciej wystepujgcym czynnikiem etiologicznym zakazen uktadu oddechowego i
uktadu moczowego. Ponadto wyzwaniem jest fakt coraz szerzej wystepujacej lekoopornosci. Monitorowanie
zakazen oraz antybiotykoterapia celowana sg konieczne do ograniczenia wystepowania zakazen tg bakterig
orazzwiekszenia przezywalnosci pacjentéw hospitalizowanych.
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